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Fitness centrum
K dispozici jsou zóny posilovací, kardio a funkční.  
Cvičíme SM-systém MUDr. Smíška proti bolestem zad a kloubů.  
Pobyt ve Fitness centru při jednom vstupu není  
v rámci otevírací doby časově omezen. 

Ceník Fitness centra
Jednorázové vstupné	 	 100 Kč	
10 vstupů do Fitness centra	 	 900 Kč	
Měsíční permanentka	 	 1000 Kč	
Roční permanentka (3 měsíce zdarma)	 	 9000 Kč	
Diagnostický přístroj InBody	 	 250 Kč	

Klienti lázní přes zdravotní pojišťovny – sleva 50 % na jednorázové vstupné po předložení průkazu pacienta. 
Platnost od 1. 1. 2026. Změny vyhrazeny.

Solárium
8 min	 22 Kč	 176 Kč	
10 min	 20 Kč	 200 Kč	
12 min	 18 Kč	 216 Kč	
16 min	 16 Kč	 256 Kč	
20 min	 14 Kč	 280 Kč	
25 min	 12 Kč	 300 Kč	

Otevírací doba Fitness centra
Pondělí – pátek  	 	 6.00–20.00	
Víkendy a svátky 		  8.00–20.00	

Fitness centrum

Tel.:  499 860 183

Více informací na www.janskelazne.com/wellness-centrum/fitness/


