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Procedury k prodeji – dospělí
Tento typ procedur nevyžaduje předchozí konzultaci s lázeňským lékařem.  
Procedury si můžete objednat v kanceláři časování procedur, 2. patro budova Lázeňský Dům, 
dveře 233. Vnitřní telefonní linka 212. Masáže je možné objednat na recepci Wellness centra 
v provozní době Aquacentra, vnitřní telefonní linka 181, případně na centrální recepci  
Janský Dvůr, telefonní linka 301. Dokoupení procedur je možné pouze v případě  
volné kapacity rehabilitace.

	 délka	 ceny dospělí	  
	 (min.)	 (vč. DPH)	

Úkony prováděné lékařem/terapeutem 
Vstupní lékařské vyšetření	 30	 990 Kč	
Výstupní lékařské vyšetření	 30	 990 Kč	
Pohovor s fitness trenérem	 30	 500 Kč	
Pohovor s nutričním terapeutem	 30	 500 Kč	
Logopedická diagnostika	 60	 1200 Kč 	
Psychologická diagnostika	 90	 1500 Kč 	

Léčebná tělesná výchova	
Skupinové cvičení – tělocvična v Janském Dvoře	 30	 170 Kč 	
Skupinové cvičení podle metody SM-systém MUDr. Smíška	 30	 220 Kč 	
Nordic walking instruktáž	 30	 140 Kč	
Nordic walking chůze	 60	 250 Kč	
Kineziotaping – tejpování terapeutem (výkon)	 	 220 Kč	
Kineziotaping – 1 cm tejpu šíře 5 cm 	 	 2 Kč	

Robotická a přístrojová terapie
R-Force	 30	 400 Kč	
Homebalance	 30	 390 Kč 	
Motomed	 15	 140 Kč	

Balneoterapie	
Celková vířivá/perličková koupel v termální vodě	 15	 300 Kč	
Částečná vířivá koupel v termální vodě	 15	 270 Kč	
Celková přísadová koupel v termální vodě	 15	 350 Kč	
Plavání v minerální vodě v Lázeňském Domě (max. 6 osob)	 30	 150 Kč	
Suchá uhličitá koupel	 60	 320 Kč	
Inhalace	 15	 160 Kč	
Oxygenoterapie 	 20	 160 Kč	1/2
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	 délka	 ceny dospělí	  
	 (min.)	 (vč. DPH)	

Wellnesss procedury

Masáže
Klasická masáž – částečná	 30	 530 Kč	
Klasická masáž – celková 	 60	 920 Kč	
Havajská masáž Lomi Lomi – částečná	 30	 550 Kč	
Havajská masáž Lomi Lomi – celková	 60	 950 Kč	
Masáž lávovými kameny – částečná	 30	 550 Kč	
Masáž lávovými kameny – celková	 60	 950 Kč	
Bambusová masáž – částečná	 30	 610 Kč	
Bambusová masáž – celková	 60	 1020 Kč	
Aroma masáž – částečná	 30	 550 Kč	
Aroma masáž – celková	 60	 950 Kč	
Maderoterapie	 60	 950 Kč	
Lymfatická masáž částečná	 60	 990 Kč	

Ostatní	
Parafínový zábal	 20	 360 Kč	
Rašelinový zábal	 20	 320 Kč	
Vodíkové pohlazení – zábal nohou	 20	 390 Kč	
Vodíkové pohlazení – zábal rukou	 20	 390 Kč	
Mikromasáž očního okolí	 20	 450 Kč	
Rituál Evellin	 55	 970 Kč	

Wellness procedury s molekulárním vodíkem
Klasická masáž částečná	 30	 550 Kč	
Klasická masáž celková	 60	 940 Kč	
Havajská masáž Lomi Lomi částečná	 30	 570 Kč	
Havajská masáž Lomi Lomi celková	 60	 970 Kč	
Rašelinový zábal	 20	 370 Kč	
Parafínový zábal	 20	 410 Kč	
Celková perličková koupel	 15	 350 Kč	
Vodíková inhalace a pitný režim s molekulárním vodíkem	 30	 350 Kč	

Časy některých procedur zahrnují i dobu potřebnou na přípravu a převlečení.  
Změna již načasované procedury v pobytu je zpoplatněna částkou 100 Kč.   	

Na procedury se prosím dostavte s dostatečným časovým předstihem (5–10 minut předem).  
Zmeškané procedury nenahrazujeme. Platnost od 1. 1. 2026. Změny vyhrazeny.

Kompletní ceníky procedur a více informací na https://www.janskelazne.com/procedury/2/2


