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Statni lé¢ebné lazné Janské Lazné
poradaiji

XVIIIl. JANSKOLAZENSKE
SYMPOSIUM

Pohled neurologa, ortopeda a rehabilita¢niho lIékare
na neurodegenerativni onemocnéni

> Degenerace motoneuronu a periferni nervoveé soustavy
> Postpolio syndrom, spinalni atrofie
> Morbus Parkinson, dystonie
> CMP a urazy nervoveé soustavy
> Demyeliniza¢ni onemocnéni - RS, ataxie
> Varia

Akce je ohodnocena podle predpisti jednotlivych stavovskych organizaci v systému
celozivotniho vzdélavani:

Ceska lékarska komora - vzdélavaci akce je poradana dle Stavovského
predpisu ¢.16 CLK.

Asociace klinickych logopedti Ceské republiky
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Koordinatofi symposia

prim. MUDr. Lucie Quiquerez
prim. MUDr. Vaclav Solc

Védeckarada

doc. MUDr. Alena Schejbalova, Ph.D.
prof. MUDr. Jifi Chomiak, CSc.
as. MUDr. Josef Kraus, CSc.
prim. MUDr. Vladimir Trenciansky, LL.M.
prim. MUDr. Petr Chladek, Ph. D.

prim. MUDr. Lucie Quiquerez
prim. MUDr. Vaclav Solc
prim. MUDr. Jan Podojil

MUDr. Peter Olsak

Organizacni zajisténi

Statni léCebné |azné Janské Lazné, statni podnik
nameésti Svobody 272
542 25 Janské Lazné

telefon: +420 499 860 126
e-mail: symposium@janskelazne.com
web: www.janskelazne.com/symposium-2025/
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GENERALNIi PARTNER

HLAVNIi PARTNER

&« > MEDICCO

a division of
SUNRISE MEDICAL

PARTNERI

BTL zdravotnicka technika, a. s.
CSoOB
ERILENS s. r. 0.
Eureko,s.r. 0.
H2 WORLD Health & Beauty Company s.r. o.
MEYRA CR s.r.0.
Otto Bock CR s.T. 0.
PATRON Bohemia a.s. TORF ZIEGLER spol.sr. o.
Vysoka Skola télesné vychovy a sportu PALESTRA
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CASOVY HARMONOGRAM
8.1. 14.00-20.00  Registrace
streda 2000  Vetirek u bazénu
O.1. 8.00-16.00  Registrace
Ctvrtek

9.00 Zahadjeni
910-12.35 Odborny program
12.35-13.30  Obéd
13.30-17.10 Odborny program

20.00 Spolecensky vecer

10.1. 8.00 Registrace
patek 840-1200  Odborny program
12.00-13.00 Obéd

13.00-14.00 Odborny program

12.00-15.00  Vydavani certifikath

www.janskelazne.com
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VSEOBECNE INFORMACE

Misto konani

Détska lé¢ebna Vesna Janskeé Lazné, Horni Promenada 268
kinosal ve 3. nadzemnim podlazi

Registrace

Détska IéCebna Vesna Janské Lazné - vestibul v pfizemi. Kazdy ucastnik zde obdrzi tasku

s materialy a jmenovkou, na konci konference zde budou pfipravena k vyzvednuti
osvédc&eni o ucasti. U¢astnik(im je k dispozici atna v pfizemi détskeé lé¢ebny. U¢astnici, ktefi
se dostavi po 20.00, se musi registrovat na recepci Jansky Dvr.

Stravovani

V priibéhu konference je zajisténo obcerstveni (coffee breaky a obédy) v jidelné détské
IéCebny Vesna ve 2. nadzemnim podlazi.

> Snidané 9.1. 2025 restaurace Terra 7.00-9.30
> Obéd 9.1.2025 jidelna Vesna, 2. patro 12.35-13.30
> Snidané 10.1. 2025 restaurace Terra 7.00-9.30
> Obéd 10.1. 2025 jidelna Vesna, 2. patro 12.00-13.00
Parkovani

V pripadé, Ze jste uhradili parkovani, dostanete na registraci parkovaci kartu. Parkovat miizete
na Horni promenadé nebo u hotelu Terra/dependance Réva. Vsem tcastnikiim doporucujeme
respektovat dopravni znaceni v Janskych Laznich a vyhnout se tim problémum s méstskou policii.

www.janskelazne.com
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Ubytovani - check-out

Vzhledem k tomu, Ze v dal3ich dnech pfijizd&ji klienti, je prosim nutné odevzdat kliCe a karty
od Vaseho ubytovani pracovnicim na misté registrace v détské |é¢ebné Vesna do 10.00
hodin. Zavazadla si m(zete ulozit v $atné détské Iécebny Vesna v prizemi.

Doprovodny program

Pro registrované ucastniky je umoznén vstup zdarma do lazeriského Aquacentra (rehabilita¢ni
bazén, sauna, para) v oteviraci dobé pro verejnost na zakladé jmenovek.

Spolecenské vecery

Stieda 8.1.2025

Retro Disco Party u bazénu v prostorach Aquacentra. Od 20.00 na vas bude ¢ekat skvéla
atmosféra s hudbou z diskoték 80. a 90. let. Kromeé vhodného outfitu si nezapomerite také
plavky.

Ctvrtek 9.1.2025

Tradi¢ni spolecensky vecer od 20.00 v lazeriské Kolonadé s hudbou, tancem a ob&erstvenim
formou rautu.
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ODBORNY PROGRAM

Ctvrtek 9.1.2025

ZAHAJEN| SYMPOSIA 9.00-9.10

. BLOK 9.10-10.50
Magr. Lucie Krausova, Mgr. Tereza Karaskova
BTL

Moderni technologie v rehabilitaci sily a stability

MUDr. Josef Kraus, CSc.
2. LF UK a FN Motol, Klinika détské neurologie

Neurodegenerativni onemocnéni z pohledu neurologa

Doc. MUDr. Alena Schejbalova, Ph.D.
2. LF UK a FN Motol, Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie

Neurodegenerativni onemocnéni z pohledu ortopeda

MUDr. Alena Snoplova

Ordinace pro lé¢ebnou rehabilitaci Pardubice
Skolitelka moyskeletalni mediciny, nositelka certifikatu Ucitel myoskeletalni
mediciny dle zasad PraZské skoly prof. Lewita

Malé svaly, ale s vyznamnou funkci

15 min

20 min

20 min

20 min

Ctvrtek 9.1.2025
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MUDr. Miriam Toppischova

Ordinace lé&ebné rehabilitace a myoskeletaini mediciny Usti nad Orlici
Skolitelka moyskeletalni mediciny, nositelka certifikatu U¢itel myoskeletaini
mediciny dle zasad PraZské skoly prof. Lewita

Rehabilitace u RSM

10.50-11.15 COFFEE BREAK

BLOK 11.15-12.35

Mykola Tararoshchenko, M.D.
Statni lécebné lazné Janské Lazné, s. p.

Postpoliomyeliticky syndrom

PhDr. Marcela Stranska, doc. RNDr. Vladimir Vondrejs, DrSc.
Asociace polio

Otazniky kolem postpolio syndromu

Zdenika Faltynkova
Ceskd asociace paraplegikii - CZEPA, z. s.

Cesty ke zdravému sezeni vozickar

Magr. Sarka Smiskova
Nemocnice Most, Détské a dorostové oddéleni

Vyuziti hipoterapie u neurodegenerativnich onemocnéni

12.35-13.30 OBED

20 min

20 min

20 min

20 min

20 min

Ctvrtek 9.1. 2025
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I1l. BLOK 13.30-15.10

MUDr. Josef Kraus, CSc., Ing. Marek Bures, Ph.D., prof. PaedDr. Rudolf Psotta, Ph.D.,
PhDr. Petr Sifta, Ph.D.

2. LF UK a FN Motol, Klinika détské neurologie

Rozsifena realita v rehabilitaci pohybovych poruch 20 min

prof. MUDr. Jifi Chomiak, CSc.
Ortopedicka klinika 1. LF UK a FN Bulovka Praha

Osové deformity proximalniho femuru u zdravych déti
a pfi neurogennich onemocnénich a jejich lé¢eni 20 min

prim. MUDr. Petr Chladek, Ph.D.
Ortopedické oddéleni nemocnice Vrsovice

Chirurgicka lé¢ba kyc€elniho kloubu u neurogennich
pacientt - indikace a rizika 20 min

prof. Dr. lvan Krajbich
Shriners Hospital for Chirldren, Portland, Oregon, USA

Rettllv syndrom 20 min

15.10-15.30 COFFEE BREAK

Ctvrtek 9.1.2025
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BLOK 15.30-17.10

MUDTr. lvan Humhej, Ph.D.
Krajska zdravotni, a. s. - Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Predstaveni Oddéleni rekonstrukéni a plastické chirurgie 15 min

MUDr. Hynek Zitek
Krajska zdravotni, a. s. - Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Program chirurgie perifernich nervt 20 min

MUDr. Ivan Humbhej, Ph.D.
Krajska zdravotni, a. s. - Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Program chirurgie brachialnich plext 20 min

MUDr. Daniela Horackova

Ustav chirurgie ruky a plastické chirurgie Vysoké nad Jizerou
Krajska zdravotni, a. s. - Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Program chirurgie ruky 20 min

MUDr. Mgr. Monika Frydrychova, Ph.D.

Krajska zdravotni, a. s. - Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,
Ponseti Clinic Praha

Program rekonstrukéni ortopedie 20 min

Ctvrtek 9.1. 2025



N XVIII. ro¢nik janskolazenského symposia
)) // NEURODEGENERATIVNI ONEMOCNEN{

Janské 8.1.-10. 1. 2025
Lazné

ODBORNY PROGRAM

Patek 10. 1. 2025

I. BLOK 8.40-10.00
Magr. Petra Pokova
Otto Bock CR s.ro.

Moznosti ortotického vybaveni détského pacienta 20 min

Mykola Tararoshchenko, M.D.
Statni lécebné lazné Janské Lazné, s. p.

Postupy pfi rehabilitaci pacientt s roztrousenou
sklerézou - na co davat pozor 20 min

MUDr. Tomas Broz
Neurochirurgické oddéleni nemocnice Pardubice

Sportem nejen ke zdravi 20 min

Prof. Jifi Dvorak
On-line prednaska:
Spine Unit, Schulthessova klinika Curych, Svycarsko

Degenerativni onemocnéni patere ve stafri 20 min

Patek 10. 1. 2025
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10.00-10.30 COFFEE BREAK

BLOK 10.30-12.00
prof. MUDr. Pavel Krsek, Ph.D.
Klinika détské neurologie 2. LF Univerzity Karlovy a FN Motol

Epileptochirurgie jako prevence rozvoje farmakorezistence - prezentace
s kazuistikou vybranou pro fyzioterapeuty a rehabilitacni Iékare

PhDr. Tomas Rychnovsky, Ph.D.
tomasrychnovsky.cz

Psychosomatika a jeji vliv na dechové funkce, drzeni téla a vznik bolesti

Ing. Miroslav Rehulek
H2 World Health & Beauty Company s.r.o.

Molekularni vodik v lazeristvi a terapii neurodegenerativnich onemocnéni

12.00-13.00 OBED

BLOK 13.00-14.00

MUDr. Peter Olsak
Statni lé¢ebné lazné Janské Lazné, s. p.

Elektroakupunktura metodou AC-TIVE ENF v |&¢bé miSnich lézi

20 min

50 min

15 min

20 min

Patek 10. 1. 2025
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prim. MUDr. Vaclav Solc
Statni lécebné lazné Janské Lazné, s. p.

Mohou Janské Lazné pomoci s Parkinsonovou nemoci? ANO

PhDr. Sergej Arsejev

Centrum celostni mediciny

Pfirodni morské IéCivé zdroje a moznosti jejich vyuziti pfi 1écbé
neurodegenerativnich onemocnéni a s tim souvisejicich poruch

14.00 UKONCENi PROGRAMU

20 min

20 min

Patek 10. 1. 2025



