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Státní léčebné lázně Janské Lázně
pořádají

XVIII. JANSKOLÁZEŇSKÉ 

SYMPOSIUM 

Pohled neurologa, ortopeda a rehabilitačního lékaře  
na neurodegenerativní onemocnění 

> Degenerace motoneuronu a periferní nervové soustavy 

> Postpolio syndrom, spinální atrofie 

> Morbus Parkinson, dystonie 

> CMP a úrazy nervové soustavy 

> Demyelinizační onemocnění - RS, ataxie 

> Varia 

Akce je ohodnocena podle předpisů jednotlivých stavovských organizací v systému 
celoživotního vzdělávání:

Česká lékařská komora – vzdělávací akce je pořádána dle Stavovského  
předpisu č. 16 ČLK.

Asociace klinických logopedů České republiky
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Koordinátoři symposia

prim. MUDr. Lucie Quiquerez

prim. MUDr. Václav Šolc

Vědecká rada

doc. MUDr. Alena Schejbalová, Ph.D.

 prof. MUDr. Jiří Chomiak, CSc.

 as. MUDr. Josef Kraus, CSc.

 prim. MUDr. Vladimír Trenčianský, LL.M.

 prim. MUDr. Petr Chládek, Ph. D.

 prim. MUDr. Lucie Quiquerez

prim. MUDr. Václav Šolc

 prim. MUDr. Jan Podojil

 MUDr. Peter Olšák

Organizační zajištění

Státní léčebné lázně Janské Lázně, státní podnik

náměstí Svobody 272

542 25 Janské Lázně

telefon: +420 499 860 126

e-mail: symposium@janskelazne.com

web: www.janskelazne.com/symposium-2025/
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GENERÁLNÍ PARTNER

HLAVNÍ PARTNER

PARTNEŘI

BTL zdravotnická technika, a. s.

ČSOB 

ERILENS s. r. o. 

Eureko, s. r. o.

H2 WORLD Health & Beauty Company s. r. o. 

MEYRA ČR s.r.o. 

Otto Bock ČR s. r. o.

PATRON Bohemia a. s. TORF ZIEGLER spol. s r. o.

Vysoká škola tělesné výchovy a sportu PALESTRA

GENERÁLNÍ PARTNER



www.janskelazne.com

XVIII. ročník janskolázeňského symposia 
NEURODEGENERATIVNÍ ONEMOCNĚNÍ 
8. 1.–10. 1. 2025    	

ČASOVÝ HARMONOGRAM

8. 1. 14.00–20.00 Registrace

středa 20.00 Večírek u bazénu

9. 1. 8.00–16.00 Registrace

čtvrtek 9.00 Zahájení

 9.10–12.35 Odborný program

 12.35–13.30 Oběd

 13.30–17.10 Odborný program

 20.00 Společenský večer

10. 1. 8.00 Registrace

pátek 8.40–12.00 Odborný program

12.00–13.00 Oběd

13.00–14.00 Odborný program

12.00–15.00 Vydávání certifikátů
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VŠEOBECNÉ INFORMACE

Místo konání

	 Dětská léčebna Vesna Janské Lázně, Horní Promenáda 268
	 kinosál ve 3. nadzemním podlaží

Registrace

	 Dětská léčebna Vesna Janské Lázně – vestibul v přízemí. Každý účastník zde obdrží tašku 
s materiály a jmenovkou, na konci konference zde budou připravena k vyzvednutí 
osvědčení o účasti. Účastníkům je k dispozici šatna v přízemí dětské léčebny. Účastníci, kteří 
se dostaví po 20.00, se musí registrovat na recepci Janský Dvůr.

Stravování

	 V průběhu konference je zajištěno občerstvení (coffee breaky a obědy) v jídelně dětské 
léčebny Vesna ve 2. nadzemním podlaží.

>	 Snídaně 9. 1. 2025 	 restaurace Terra 	 7.00–9.30

>	 Oběd 9. 1. 2025	 jídelna Vesna, 2. patro 	 12.35–13.30

>	 Snídaně 10. 1. 2025	 restaurace Terra 	 7.00–9.30

>	 Oběd 10. 1. 2025 	 jídelna Vesna, 2. patro 	 12.00–13.00

Parkování

	 V případě, že jste uhradili parkování, dostanete na registraci parkovací kartu. Parkovat můžete 
na Horní promenádě nebo u hotelu Terra/dependance Réva. Všem účastníkům doporučujeme 
respektovat dopravní značení v Janských Lázních a vyhnout se tím problémům s městskou policií.   


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Ubytování – check-out

	 Vzhledem k tomu, že v dalších dnech přijíždějí klienti, je prosím nutné odevzdat klíče a karty 
od Vašeho ubytování pracovnicím na místě registrace v dětské léčebně Vesna do 10.00 
hodin. Zavazadla si můžete uložit v šatně dětské léčebny Vesna v přízemí.

Doprovodný program

	 Pro registrované účastníky je umožněn vstup zdarma do lázeňského Aquacentra (rehabilitační 
bazén, sauna, pára) v otevírací době pro veřejnost na základě jmenovek.

Společenské večery

	 Středa 8. 1. 2025
	 Retro Disco Párty u bazénu v prostorách Aquacentra. Od 20.00 na vás bude čekat skvělá 

atmosféra s hudbou z diskoték 80. a 90. let. Kromě vhodného outfitu si nezapomeňte také 
plavky.

	 Čtvrtek 9. 1. 2025
	 Tradiční společenský večer od 20.00 v lázeňské Kolonádě s hudbou, tancem a občerstvením 

formou rautu.
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ODBORNÝ PROGRAM

	 Čtvrtek 9. 1. 2025

ZAHÁ JENÍ SYMPOSIA 9.00–9.10

I.	 BLOK 9.10–10.50

Mgr. Lucie Krausová, Mgr. Tereza Karásková 

BTL

Moderní technologie v rehabilitaci síly a stability	 15 min

MUDr. Josef Kraus, CSc.

2. LF UK a FN Motol, Klinika dětské neurologie

Neurodegenerativní onemocnění z pohledu neurologa	 20 min	

Doc. MUDr. Alena Schejbalová, Ph.D.

2. LF UK a FN Motol, Klinika dětské a dospělé ortopedie a traumatologie

Neurodegenerativní onemocnění z pohledu ortopeda    	 20 min	

MUDr. Alena Šnoplová

Ordinace pro léčebnou rehabilitaci Pardubice 
Školitelka moyskeletální medicíny, nositelka certifikátu Učitel myoskeletální  
medicíny dle zásad Pražské školy prof. Lewita 

Malé svaly, ale s významnou funkcí	 20 min


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MUDr. Miriam Toppischová

Ordinace léčebné rehabilitace a myoskeletální medicíny Ústí nad Orlicí 
Školitelka moyskeletální medicíny, nositelka certifikátu Učitel myoskeletální  
medicíny dle zásad Pražské školy prof. Lewita 

Rehabilitace u RSM	 20 min

	 10.50–11.15 COFFEE BREAK

II.	 BLOK 11.15–12.35

Mykola Tararoshchenko, M.D.

Státní léčebné lázně Janské Lázně, s. p.

Postpoliomyelitický syndrom	 20 min

PhDr. Marcela Stránská, doc. RNDr. Vladimír Vondrejs, DrSc. 

Asociace polio

Otazníky kolem postpolio syndromu	 20 min

Zdeňka Faltýnková

Česká asociace paraplegiků – CZEPA, z. s. 

Cesty ke zdravému sezení vozíčkářů	 20 min

Mgr. Šárka Smíšková 

Nemocnice Most, Dětské a dorostové oddělení

Využití hipoterapie u neurodegenerativních onemocnění             	 20 min

	 12.35–13.30 OBĚD
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I I I . 	 BLOK 13.30–15.10

MUDr. Josef Kraus, CSc., Ing. Marek Bureš, Ph.D., prof. PaedDr. Rudolf Psotta, Ph.D.,  
PhDr. Petr Šifta, Ph.D.

2. LF UK a FN Motol, Klinika dětské neurologie

Rozšířená realita v rehabilitaci pohybových poruch	 20 min	

prof. MUDr. Jiří Chomiak, CSc. 

Ortopedická klinika 1. LF UK a FN Bulovka Praha 

Osové deformity proximálního femuru u zdravých dětí  
a při neurogenních onemocněních a jejich léčení 	 20 min

prim. MUDr. Petr Chládek, Ph.D. 

Ortopedické oddělení nemocnice Vršovice 

Chirurgická léčba kyčelního kloubu u neurogenních  
pacientů – indikace a rizika 	 20 min

prof. Dr. Ivan Krajbich 

Shriners Hospital for Chirldren, Portland, Oregon, USA 

Rettův syndrom 	 20 min

	 15.10–15.30 COFFEE BREAK
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IV.	 BLOK 15.30–17.10

MUDr. Ivan Humhej, Ph.D.

Krajská zdravotní, a. s. - Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 

Představení Oddělení rekonstrukční a plastické chirurgie	 15 min

MUDr. Hynek Zítek

Krajská zdravotní, a. s. - Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 

Program chirurgie periferních nervů	 20 min

MUDr. Ivan Humhej, Ph.D.

Krajská zdravotní, a. s. – Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 

Program chirurgie brachiálních plexů	 20 min

MUDr. Daniela Horáčková

Ústav chirurgie ruky a plastické chirurgie Vysoké nad Jizerou 
Krajská zdravotní, a. s. – Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.

Program chirurgie ruky	 20 min

MUDr. Mgr. Monika Frydrychová, Ph.D.

Krajská zdravotní, a. s. – Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. ,  
Ponseti Clinic Praha

Program rekonstrukční ortopedie	 20 min
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	 ODBORNÝ PROGRAM

	 Pátek 10. 1. 2025

I . 	 BLOK 8.40–10.00

Mgr. Petra Poková 

Otto Bock ČR s.r.o.

Možnosti ortotického vybavení dětského pacienta	 20 min

Mykola Tararoshchenko, M.D.

Státní léčebné lázně Janské Lázně, s. p.

Postupy při rehabilitaci pacientů s roztroušenou  
sklerózou – na co dávat pozor	 20 min

MUDr. Tomáš Brož

Neurochirurgické oddělení nemocnice Pardubice

Sportem nejen ke zdraví	 20 min

Prof. Jiří Dvořák

On-line přednáška:  
Spine Unit, Schulthessova klinika Curych, Švýcarsko

Degenerativní onemocnění páteře ve stáří	 20 min
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	 10.00–10.30 COFFEE BREAK

II.	 BLOK 10.30–12.00

prof. MUDr. Pavel Kršek, Ph.D.

Klinika dětské neurologie 2. LF Univerzity Karlovy a FN Motol

Epileptochirurgie jako prevence rozvoje farmakorezistence – prezentace  
s kazuistikou vybranou pro fyzioterapeuty a rehabilitační lékaře	 20 min

PhDr. Tomáš Rychnovský, Ph.D.

tomasrychnovsky.cz

Psychosomatika a její vliv na dechové funkce, držení těla a vznik bolesti	 50 min

Ing. Miroslav Řehulek

H2 World Health & Beauty Company s.r.o.

Molekulární vodík v lázeňství a terapii neurodegenerativních onemocnění	 15 min

	 12.00–13.00 OBĚD

III.	 BLOK 13.00–14.00

MUDr. Peter Olšák

Státní léčebné lázně Janské Lázně, s. p.

Elektroakupunktura metodou AC-TIVE ENF v léčbě míšních lézí	 20 min
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prim. MUDr. Václav Šolc

Státní léčebné lázně Janské Lázně, s. p.

Mohou Janské Lázně pomoci s Parkinsonovou nemocí? ANO	 20 min

PhDr. Sergej Arsejev

Centrum celostní medicíny

Přírodní mořské léčivé zdroje a možnosti jejich využití při léčbě  
neurodegenerativních onemocnění a s tím souvisejících poruch	 20 min	

	 14.00 UKONČENÍ PROGRAMU
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