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Státní léčebné lázně Janské Lázně
pořádají

XVII. JANSKOLÁZEŇSKÉ 

SYMPOSIUM 

 Pohled neurologa, ortopeda a rehabilitačního lékaře na onemocnění páteře

> Skolióza páteře, možnosti konzervativní a chirurgické léčby

> Bolesti zad, různé přístupy v terapii

> Bolesti zad v dětském věku

 > Konzervativní a operační léčba hernie disku a jiných organických patologií  

bederní a krční páteře

> Lázeňská léčba v terapii onemocnění páteře 

Akce je ohodnocena podle předpisů jednotlivých stavovských organizací v systému 
celoživotního vzdělávání:

Česká lékařská komora – vzdělávací akce je pořádána dle Stavovského  
předpisu č. 16 ČLK.

Asociace klinických logopedů České republiky
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Koordinátoři symposia

prim. MUDr. Jan Podojil

MUDr. Peter Olšák

Vědecká rada

doc. MUDr. Alena Schejbalová, Ph.D.

 prof. MUDr. Jiří Chomiak, CSc.

 as. MUDr. Josef Kraus, CSc.

 prim. MUDr. Vladimír Trenčianský, LL.M.

 prim. MUDr. Petr Chládek, Ph. D.

 prim. MUDr. Lucie Quiquerez

 prim. MUDr. Jan Podojil

 MUDr. Peter Olšák

Organizační zajištění

Státní léčebné lázně Janské Lázně, státní podnik

náměstí Svobody 272

542 25 Janské Lázně

telefon: +420 499 860 600

e-mail: symposium@janskelazne.com

web: www.janskelazne.com/symposium2023/
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GENERÁLNÍ PARTNER

HLAVNÍ PARTNER

PARTNEŘI

Annabis, s. r. o.

BTL zdravotnická technika, a. s.

ERILENS s. r. o.

H2 WORLD Health & Beauty Company s. r. o.

MEYRA ČR s.r.o.

Otto Bock ČR s. r. o., Stargen-EU

TORF ZIEGLER spol. s r. o.

GENERÁLNÍ PARTNER
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ČASOVÝ HARMONOGRAM

10. 1. 14:00–20:00 Registrace

středa 20:00 Večírek u bazénu

11. 1. 8:00–16:00 Registrace

čtvrtek 9:00 Zahájení

 9:15–12:30 Odborný program

 12:30–13:45 Oběd

 13:45–16:30 Odborný program

 20:00 Společenský večer

12. 1. od 8:00 Registrace

pátek 9:00–12:30 Odborný program

12:30–14:00 Vydávání certifikátů

12:30–13:30 Oběd
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VŠEOBECNÉ INFORMACE

Místo konání

	 Dětská léčebna Vesna Janské Lázně, Horní Promenáda 268
	 kinosál ve 3. nadzemním podlaží

Registrace

	 Dětská léčebna Vesna Janské Lázně – vestibul v přízemí. Každý účastník zde obdrží tašku 
s materiály a jmenovkou, na konci konference zde budou připravena k vyzvednutí 
osvědčení o účasti. Účastníkům je k dispozici šatna v přízemí dětské léčebny. Účastníci, kteří 
se dostaví po 20:00, se musí registrovat na recepci Janský Dvůr.

Stravování

	 V průběhu konference je zajištěno občerstvení (coffee breaky a obědy) v jídelně dětské 
léčebny Vesna ve 2. nadzemním podlaží.

>	 Snídaně 11. 1. 2024 	 hotel Terra 	 07:30–09:30 

	 jídelna Réva 	 07:30–09:30 

>	 Oběd 11. 1. 2024	 jídelna Vesna, 2. patro 	 12:30–13:45

>	 Snídaně 12. 1. 2024	 hotel Terra 	 07:30–09:30 

	 jídelna Réva 	 07:30–09:30   

>	 Oběd 12. 1. 2024 	 jídelna Vesna, 2. patro 	 12:30–13:30

Parkování

	 V případě, že jste uhradili parkování, dostanete na registraci parkovací kartu. Parkovat můžete 
na Horní Promenádě nebo u hotelu Terra/dependance Réva. Všem účastníkům doporučujeme 
respektovat dopravní značení v Janských Lázních a vyhnout se tím problémům s městskou policií.   


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Ubytování – check-out

	 Vzhledem k tomu, že v dalších dnech přijíždějí klienti, je prosím nutné odevzdat klíče a karty 
od Vašeho ubytování pracovnicím na místě registrace v dětské léčebně Vesna do 10:00 
hodin. Zavazadla si můžete uložit v šatně dětské léčebny Vesna v přízemí.

Doprovodný program

	 Pro registrované účastníky je umožněn vstup zdarma do lázeňského Aquacentra (rehabilitační 
bazén, sauna, pára) v otevírací době pro veřejnost na základě jmenovek.

Společenské večery

	 Středa 10. 1. 2024
	 Neformální uvítací večírek od 20:00 v prostorách Aquacentra. Těšit se můžete na večer ve 

stylu HIPPIES! Drobné občerstvení, dobré víno a stylové drinky budou zajištěny. Kromě 
vhodného outfitu si nezapomeňte také plavky.

	 Čtvrtek 11. 1. 2024
	 Tradiční společenský večer od 20.00 v lázeňské Kolonádě s hudbou, tancem a občerstvením 

formou rautu, který zpestří svým vystoupením hvězdy pořadu Stardance Michal Padevět 
a jeho taneční partnerka Martina Wolfová.
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ODBORNÝ PROGRAM

	 Čtvrtek 11. 1. 2024

	 ZAHÁ JENÍ SYMPOSIA 9:00–9:15 HOD.

Mgr. Martin Voženílek

ředitel SLL Janské Lázně, s.p.

MUDr. Jan Podojil

primář Dětské léčebny Vesna, Janské Lázně

I . 	 BLOK 9:15–10:45 HOD.

Mgr. Lucie Krausová

BTL

Bolesti zad řešené neinvazivně s využitím spinální dekomprese	 20 min

MUDr. Miriam Toppischová 

školitelka myoskeletální medicíny, nositelka certifikátu Učitel myoskeletální medicíny dle zásad 
Pražské školy prof. Lewita , Ordinace léčebné rehabilitace a myoskeletální medicíny Ústí nad 
Orlicí

Onemocnění krční páteře u revmatoidní artritidy	 20 min

MUDr. Alena Šnoplová

školitelka myoskeletální medicíny, nositelka certifikátu Učitel myoskeletální medicíny dle zásad 
Pražské školy prof. Lewita, Ordinace pro léčebnou rehabilitaci Pardubice

Kde se stala chyba	 20 min 
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Prof. MUDr. Jiří Chomiak, Csc.

Ortopedická klinika 1. LF UK a FN Bulovka Praha

Změny páteře u systémových postižení skeletu	 30 min

	 10:45-11:15 COFFEE BREAK

II.	 BLOK 11:15-12:30

Doc. MUDr. Alena Schejbalová, Ph.D.

2. LF UK a FN Motol, Klinika dětské a dospělé ortopedie a traumatologie

Nemoci páteře z pohledu ortopeda	 25 min

As. MUDr. Josef Kraus, CSc., Ph.D.

2. LF UK a FN Motol, Klinika dětské neurologie

Nemoci páteře z pohledu neurologa	 25 min

MUDr. Petr Chládek, Ph.D.

Ortopedické oddělení Vršovice

Vztah bolestí lumbální páteře a onemocnění kyčlí, Hip-Spine syndrom	 25 min

	 12:30-13:45 OBĚD
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I I I . 	 BLOK 13:45-15:00

Mgr. Alice Hamáčková, Ph.D.

Redcord

Postura a pohyb v rámci bolesti	 25 min

MUDr. Šimon Kozák, Ph.D.

Klinika anesteziologie a resuscitace Fakultní nemocnice Královské Vinohrady

Algeziologie a její role v rehabilitačním lékařství	 25 min

MUDr. Roman Kostyšyn, Ph.D.

Neurochirurgická klinika Fakultní nemocnice Hradec Králové

Moderní technologie ve spondylochirurgii	 25 min

	 15:00-15:30 COFFEE BREAK

IV.	 BLOK 15:30 – 16:30

Ing. Jarmila Čápová, Bc. Hana Doležalová

Fyziobuddy, Akreditované pracoviště konceptu BPP a Inovovaného Klappova lezení, Praha

Páteř a Klappovo lezení	 20 min

MUDr. Tomáš Brož

Nemocnice Pardubického kraje, a.s., Pardubická nemocnice, Neurochirurgické oddělení

Na velikosti nezáleží	 20 min

Bc. Pavlína Hušková

Fakulta tělesné výchovy a sportu Univerzity Karlovy

Kvalita života jedinců po operaci idiopatické skoliózy v České republice	 20 min

Slavnostní předání daru od firmy PATRON
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	 Pátek 12. 1. 2024

I . 	 BLOK 9:00 – 10:30

Mgr. Iva Hereitová

Fakulta zdravotnických studií, Západočeská univerzita v Plzni, Lékařská fakulta, Univerzita 
Palackého v Olomouci

Využití principů kognitivně-motorické interference v neurorehabilitaci	 25 min

MUDr. Jaroslav Vobořil

Vojenská lázeňská a rekreační zařízení, Karlovy Vary

Využití a efekty subkutánní insuflace CO
2
 v rámci  

lázeňské léčebně rehabilitační péče 	 20 min

Mgr. Šárka Smíšková

Nemocnice Most, Dětské a dorostové oddělení 

Vývoj pohybu u předčasně narozených dětí	 20 min

prof. MUDr. Pavel Kršek, Ph.D. 

Klinika dětské neurologie 2. LF Univerzity Karlovy a Fakultní nemocnice Motol

Jak precizní diagnostika a časná epileptochirurgie mění osud  
pacientů s poruchami vývoje mozkové kůry 	 25 min

	 10:30 – 11:00 COFFEE BREAK
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I I . 	 BLOK 11:00-12:30

Doc. MUDr. Ondřej Naňka, Ph.D.

Anatomický ústav 1. LF Univerzity Karlovy v Praze

Vývoj a anatomie horní krční páteře	 25 min

Bc. Vendula Jandová

SLL Janské Lázně, DL Vesna

Hippoterapie a páteř	 20 min

Mgr. Anna Bílková

SLL Janské Lázně, DL Vesna

Skolióza a funkční poruchy pánevního dna	 20 min

MUDr. Peter Olšák

SLL Janské Lázně, DL Vesna

Onemocnění páteře z pohledu rehabilitačního lékaře	 25 min

	 12:30 UKONČENÍ

	 12:30 – 13:30 OBĚD
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PŘEDSEDNICTVO

Čtvrtek 11. 1. 2024 

Blok I
MUDr. Miriam Toppischová Prof. MUDr. Jiří Chomiak, CSc.

Blok II
Doc. MUDr. Alena Schejbalová As. MUDr. Josef Kraus, CSc., Ph.D.

Blok III
MUDr. Šimon Kozák, Ph.D. MUDr. Roman Kostyšyn, Ph.D.

Blok IV
MUDr. Tomáš Brož Ing. Jarmila Čápová 

Pátek 12. 1. 2024 

Blok I
prof. MUDr. Pavel Kršek, Ph.D. MUDr. Jaroslav Vobořil

Blok II
Doc. MUDr. Ondřej Naňka, Ph.D. MUDr. Peter Olšák


