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Vazené damy a panové, mili hosté,

dovolte mi, abych vas srde¢né pozdravil a vyjadril své potéSeni nad tim, ze
si praveé prohlizite nasi nabidku a zvaZujete stravit sv(j ozdravny/relaxac¢ni
pobyt v nasem lazeriském zafizeni. Spolec¢né s nasimi zaméstnanci jsme pro
vas pripravili bohatou a pestrou nabidku pobyt( a sluzeb. Pevné véfim, ze
si z ni vyberete.

Janské Lazné nabizeji moznost odpocinku a relaxu v misté s jedine¢nou at-
mosférou lazeriského mésta lemovaného horami. Pravé kombinace Spicko-
vych lé¢ebnych a wellness sluzeb s pohybem na horském zdravém vzduchu
a blizkosti sportovniho stfediska ucini z vaseho pobytu neopakovatelny za-
Zitek.

Bude mi cti, kdyZ se rozhodnete pro nas. Tésim se na vasi navstévu.

Martin Vozenilek, feditel lazni
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Janské Ldzné
a okoli

Janské Lazné, malebné horské mésto s davnou historii, provazi
dlouhodoba povést nejen jednoho z nejlepsich lazeriskych zarizeni
v Ceské republice, ale také $pickového sportovniho a rekrea¢niho
stfediska Krkonos. Mistni Cisté ovzdusi v zimé oceriuji lyZafFi

a milovnici zimnich aktivit, od jara do podzimu turisté a cyklisté

a lazensti hosté po cely rok.

Jediné Iazné na Ceské strané Krkonos se rozprosti-
raji na upati Cerné hory v nadmofiské vysce pies
600 metru. Své jméno ziskaly diky lé¢ivému tep-
lému prameni, objevenému podle legendy Janem
z Chockova jiz roku 1006. Velké zasluhy na rozvo-
ji 1azni patfi Janu Adolfu Schwarzenbergovi, ktery
roku 1675 ziskal okolni panstvi i s Janskymi Lazné-
mi. Kolem pramene dal vystavét prvni lazeriské bu-
dovy a nechal vypracovat u¢ené pojednani o zfidle.
Zacatkem 20. stoleti zaznamenaly lazné celosvétovy
ohlas tspésnou lé¢bou nasledktl détské obrny, k ¢e-
muz pfispélai modernianalyza zdejsich pramentl. Ta
prokazala shodné slozeni janskolazenské vody s vo-
dou ve Warm Springs v USA, kde se mj. |éCil prezident
Roosevelt. Janské Lazné se tak staly prvni lé¢ebnou
svého druhu v Evropé.

V okoli Janskych Lazni je mnoho obdivuhodnych
mist, ktera stoji za to navstivit pésky ¢i na kole.
Z mésta vychazi nespocet turistickych a cyklotu-
ristickych trati r(izné obtiznosti a délky. Celoro¢né
vas svymi vyhledy okouzli Stezka korunami strom(,
v zimé vam tu kompletni servis poskytne nejvétsi
lyZafskeé stiedisko SkiResort Cerna hora - Pec, kde
na jediny skipas projedete nékolik desitek kilomet-
ri sjezdovek.

Tipy na vylety na www.janskelazne.com
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Prirodni |éCivé zdroje
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Podle izotopové analyzy se stari pfirodniho I&Civé-
ho zdroje odhaduje na 6760 let. Vyuziva se ke vsem
vodolécebnym proceduram, pini také rehabilitacni
bazén a vifivky v lazenském Aquacentru. Termalni
vodu dopravuje mineralkovod i do vodojemu v dét-
ské lécebné Vesna, kde slouzi k plnéni bazénu se
zvedacim dnem.

Lokalni klima je podptrnym Ié¢ivym prvkem klima-
toterapie, vhodné k Iécbé chronickych chorob, aler-
gii a onemocnéni dychaciho ustroji v€etné astma.

Pfirodnimi léCivymi zdroji Janskych Lazni
jsou termalni mineralni voda a lokalni klima.
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Poteéste sveé blizké
a doprejte jim
Spickovou lazenskou
peci.

Chcete si objednat poukaz?
Darujte svym blizkym k Vanoctim,
narozeninam ¢i vyrocCi darkovy
poukaz na pobyt v Janskych
Laznich dle Vaseho vybéru.

V nabidce mame pestrou skalu
pobytovych bali¢ku.

Kontaktujte nas na e-mailu
sales@janskelazne.com
nebo na tel.: 499 860 303.
Vérime, Ze nas darkovy
poukaz potéesi kazdého!
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© Vseobecné inFo k pobytum

Parkovani

Uhrada parkovného ve vysi 50 Ké/den probiha
v den prijezdu. Parkovani je umoznéno v pripadé
aktudlni volné kapacity, misto neni mozné zarezer-
vovat pred prijezdem na pobyt.

Poplatek z pobytu

Poplatek z pobytu dle platnych pravnich predpist
neni zahrnut v cené pobytu.

Procedury

Procedury uvedené v jednotlivych pobytovych ba-
lickach jsou ¢asovany od pondéli do soboty pro dét-
ské klienty, do nedéle pro dospélé klienty. Zména
skladby procedur neni mozna, s vyjimkou pobyto-
vych bali¢kl s l1ékaFskou prohlidkou. Jejich zména
podléha poplatku podle aktualnich VSeobecnych
obchodnich podminek zverejnénych na www.jan-
skelazne.com. Pfikoupeni dalSich procedur je moz-
né podle dostupné kapacity.

Check-in

V den pfijezdu je pokoj pfipraven od 14.00 hod.
V détské Ié¢ebné Vesna 0od 12.00 hod.

Check-out

V den odjezdu prosime uvolnit pokoj do 10.00 hod.,
na détské léc¢ebné Vesna do 9.00 hod.

Doplfikové sluzby

> zapujceni détské postylky na vyzadani
> uschovna zavazadel na recepci v Janském Dvore

a v détské lécebné Vesna
uschovani kol a lyzi v hotelu Terra i dependanci
Réva

> koncerty, prednasky, tanec¢ni vecery

v

V V V V

fakultativni vylety autobusem nebo silni¢nim
viackem

zapujc¢eni Nordic walking holi

v zimni sezéné sluzby ski bus(

Karta hosta

doplrikovy prodej drogistického zbozi,
zdravotnickych a rehabilitacnich pomtcek
areklamnich predmét(

© Stornovaci podminky

Klient ma pravo kdykoli pobyt zrusit, tj. odstoupit od uzaviené smlouvy. Toto odstoupeni ze strany klienta mu-
si byt provedeno pisemnou formou a prokazatelné doruc¢eno laznim; dostate¢na je téz forma e-mailu. Laznim
vznika ndrok na zaplaceni odstupného (dale jen ,stornovaci poplatky*) ve vysi dle nasledujici tabulky v zavis-
losti na poc¢tu dni mezi dnem odstoupeni a prvnim dnem pobytu. Stornovaci poplatky jsou tctovany z celko-
Vé, tj. potvrzené ceny pobytu nasledovné:

Storno pobytu provedeno Stornovaci poplatek
31dni a vice pred prvnim dnem pobytu 0% z ceny pobytu
15-30 dni pfed prvnim dnem pobytu 20% z ceny pobytu
3-14 dni pfed prvnim dnem pobytu 50% z ceny pobytu
0-2 dny pfed prvnim dnem pobytu 100 % z ceny pobytu

Kompletni stornovaci podminky jsou soucasti Vseobecnych obchodnich podminek pro samoplatce. Jejich
uplné znéni najdete na www.janskelazne.com v sekci O nas.

Plotnost cen

Ceny uvedené v tomto ceniku maji platnost od 1. 1.2024 a béhem roku mohou byt aktualizovany.
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© INFO: Pobytové balicky
pro dospélé

© INFO: Hotelové ubytovani
a Low costove ubytovani
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Stravovani Internet Stravovani Déti
> Ceny pobytl jsou uvadény s polopenzi nebo plnou Klienttim je k dispozici bezplatné WiFi pfipojeni. > Ceny ubytovani jsou uvadény se snidani. Déti do 2 let véetné zdarma, bez naroku na Itizko, stravu a sluz-
penzi, dle typu pobytového bali¢ku. > Snidané, ob&dy a ve&efe jsou podavany formou by. Pro déti ve véku 3-11 let véetné poskytujeme hotelové uby-

> Snidané, obédy a vecefe jsou podavany formou bufetu. Déti bufetu. tovani se slevou 20 %. Pro vyuziti détskych slev je rozhoduijici

> Stravovani probiha v hotelu Terra. . ) > Stravovani probihd v hotelu Terra. datum narozenin ditéte. Sleva neplati pro Low costove ubyto-
Pobyty pro dospélé s procedurami nelze poskytnout vani.

K pobyttim s polopenzi je mozné dokoupit obédy. osobam mladsim 18 let. Ty mohou vyuzit hotelového K ubytovani je mozné dokoupit obédy a veéere.
ubytovani viz str. 36 a ddle.

Obéd Obéd Vecere Bonusy
Dospély 350K¢ Bonusy Osoba 350K¢ 350K¢ > denné volny vstup na 2 hodiny do lazefiského Aquacentra

s bazénem, vifivkami a saunami

> denné volny vstup na 2 hodiny do lazeriského > denné volny vstup do Fitness centra
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V pripadé potreby ma klient moznost domluvit si pred
prijezdem dietu s nutri¢nim terapeutem. Vybrané dru-
hy diet jsou zpoplatnény podle aktudlné platného
ceniku zverejnéného na www.janskelazne.com. Po-
lopenze zacina v den pfrijezdu vecefi, plna penze obé-

Aquacentra s bazénem, vifivkami a saunami

denné volny vstup do Fitness centra

poukdzka na kavu v lazenské kavarné Kolonada
20% sleva na volné prodejné procedury dle aktualni
denni nabidky na recepci

V pripadé potreby ma klient moznost domluvit si pred
prijezdem dietu s nutri¢nim terapeutem. Vybrané dru-
hy diet jsou zpoplatnény podle aktualné platného ceni-
ku zverejnéného na www.janskelazne.com

poukazka na kavu v l1azenské kavarné Kolonada
20% sleva na volné prodejné procedury dle aktualni denni
nabidky na recepci

dem. V den odjezdu konci snidani. V ramci polopenze Internet © Novinka: Specialni nabidku pro apartmény Cechie najdete
nelze ménit vecere za obédy. na stranach 16-17.
i y Klientim je k dispozici bezplatné WiFi pfipojeni.
© Dalsivseobecné info k pobytiim a stornovaci podminky ! & . s © Dalsi vseobecné info k pobytiim a stornovaci podminky vy-

vyhledejte na strandch 12-13.

hledejte na stranach 12-13.




© INFO: Apartmdany Cechie

>

|
C
O
T}
fa1]
(0]
T}
o
>

INFORMACE

Apartmany se nachdzeji v centru mésta na klidném misté
vedle kavarny Kolonada v blizkosti wellness centra.

Kategorie ubytovani:

Samostatny dvoul(izkové noveé zrekonstruované
pokoj pokoje, koupelna se sprchovym koutem
&8 a WC, osusky, rucniky, fén, hotelova
kosmetika, TV-SAT, spole¢na, plné
vybavena kuchyn.
Ceny zahrnuji snidani formou bufetu.

Apartman tfi dvoultizkové noveé zrekonstruované

2858888 pokoje vzdy se samostatnou koupelnou
se sprchovym koutem a WC, osusky,
rucniky, fén, hotelova kosmetika, TV-SAT,
spolecna, plné vybavena kuchyrni.
Uvedené ceny jsou bez stravovani.

> Stravu je mozné dokoupit.
> Stravovani probiha formou bufetu v hotelu Terra.

Ceny pro stravovani:

Snidané Obéd Vecere
Osoba 350K¢ 350K¢ 350K¢
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© INFO: Hotel Terra*** Superior

Hotel Terra se nachdazi v samém centru lazni. Ctyfpodlaz-
ni budova s vytahem, propojend spojovaci chodbou s La-

zenskym Domem a Aquacentrem.

Kategorie ubytovani Terra:

Bellis
Y-
& 2x
Iris
ads

Lotus
adss

Veronica

&S +&

dvoultizkové pokoje vybavené
standardni manzelskou posteli
s moznosti oddéleni IGizek *

dvoultizkové pokoje s balkonem,
vybavené standardni manzelskou posteli
s moznosti oddéleni Itizek *

dvoultizkova apartma (suite) vybavena
standardni manzelskou posteli bez moznosti
oddéleni ltizek *

jednolizkové pokoje

Pokoj Bellis a Veronica je mozné propojit.
Kazdy pokoj ma svou koupelnu s WC. Idealni
tip pro triclennou skupinu.

Vybaveni pokoji:

osusky, ru¢niky, koupelna se sprchovym koutem a WC,

fén, Zupany, hotel. kosmetika, TV-SAT, minibar

* Pristylka:

Nékteré pokoje maji moznost pristylky
vhodné pro dité do 11 let v€etné.
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© INFO: Dependance Réva © INFO: Dependence Bellevue
(Low costové ubytovani)

Nachazi se jen 130 m po silnici od hlavnich lazeriskych

Dependance Réva je umisténa 5 minut chlize od central- domd. Budova nemd vytah.
ni recepce lazni. Disponuje vytahem.

VSEOBECNE
INFORMACE

>

Kategorie ubytovani Bellevue:

Kategorie ubytovani Réva: Standard  jednol(izkové a dvoultizkové
Plus dvoulGizkové nové zrekonstruované S /as pokoje se spolecnym socidlnim zafize-
& pokoje, koupelna se sprchovym koutem nim na chodbé, osusky, ru¢niky
a WC, osusky, rucniky, fén, TV-SAT, lednice Komfort jednolizkové pokoje s koupelnou
: & se sprchou a WC, osusky, ru¢niky
Plusbalkon  pokoj kategorie Plus s balkonem *
ass
Economy jednolizkové a dvouliizkové pokoje
& pred rekonstrukci, koupelna
g asa s vanou/sprchou a WC, osusky, ruc¢niky,
z TV-SAT, lednice *
E Economy jednoltizkovy pokoj kategorie
E balkon Economy s balkonem
o &
S,
2 * Pristylka: Neékteré dvoullizkové pokoje maji
; moznost pfistylky pro dité do 11 let v¢éetné.
(1
20
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LECEBNY POBYT

Lecebny ldzensky pobyt

8 (:X / 7 @ (nedéle-nedéle)

Program se nejvice podoba klasické komplexni lazeriské
péci, kdy vam lazerisky Iékar predepiSe IéCebné

i relaxacni procedury na zakladé vstupni prohlidky. Je
urcen klientam predevsim s poruchami pohybového
aparatu nebo onemocnénim nervového systému.

Cena pobytu zahrnuje

7% ubytovani v pokoji se sprchoua WC
> stravovani formou plné penze

Individualni Ié¢ebny plan:
20 procedur tydné vcetné 3 individualnich
cviceni (zahrnuje i cvi¢eni na pristrojich)
> vstupni Iékarska prohlidka

Hlavni bonusy

> denné volny vstup na 2 hodiny
do Aquacentra
> denné volny vstup do Fitness centra

Cena za pobyt

Osoba ve dvoullizkovém pokoji: Mimosezéna* Sezéna**
Terra Lotus 21.400K¢ 22.750K¢
Terralris 19.350K¢ 20.550K¢
Terra Bellis 18.750K¢ 20.100K¢
Réva Plus 18.050K¢ 19.000K¢
Réva Plus balkon 18.300K¢ 19.250 K&
Réva Economy 15.750K¢ 16.700K¢
Osoba v jednoltzkovém pokoji:

Terra Veronica 20.700 K¢ 22.400K¢
Réva Economy 16.600 K¢ 17.550 K¢
Réva Economy balkon 16.900 K¢ 17.950 K&

* Mimosezona: 1.1.-25. 5. 2024, 8. 9.-15.12. 2024 / ** Sezdna: 26.5.-7.9. 2024

V pripadé objednani pobytu na 2 tydny a vice vam poskytneme slevu

10% z ceny pobytu.

V pripadé ubytovani jedné osoby na dvouliizkovém pokoji hradi klient
neobsazené ItiZko dle ceniku hotelového ubytovani (str. 38-41).

POBYTY
PRO DOSPELE




PPng‘Om ppOti bO'GSti ZOd Cena za pobyt

Osoba ve dvoullizkovém pokoji  Mimosezéna* Sezéna**
Terra Lotus 19.050K¢ 20.450K¢
Terralris 17.200 K¢ 18.300 K¢
Terra Bellis 16.500 K¢ 17.750 K¢
Réva Plus 15.050K¢ 16.100 K¢
Réva Plus balkon 15.300K¢ 16.350K¢
Réva Economy 12.600 K¢ 13.550 K¢
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POBYTY

Osoba v jednolizkovém pokoji:

Terra Veronica 18.550K¢ 19.800 K¢
Réva Economy 13.550 K¢ 14.450 K¢
Réva Economy balkon 13.850K¢ 14.700 K¢

Cena pobytu zahrnuje

7% ubytovani v pokoji se sprchoua WC
> stravovani formou polopenze

8x procedury dle rozpisu lékare
* Mimosezoéna: 1.1.-25. 5. 2024, 8. 9.-15. 12. 2024 / ** Sezéna: 26.5.-7.9. 2024

5% cviceni podle metody SM-systém

8 x::x / 7 @ (nedéle-nedéle) MUDF. Smi¢ka V ptipadé objednani pobytu na 2 tydny a vice vdm poskytneme slevu
g o .' L. A 10% z ceny pobytu.
o 2x individuadlni cviceni s trenérem o o o - o
P L . V pripadé ubytovani jedné osoby na dvoultiizkovém pokoji hradi klient
5 SM-systém MUDr. Smiska ma vyznam > vstupnilékafska prohlidka neobsazené liizko dle ceniku hotelového ubytovani (str. 38-41).
N .
g v prevenci bolesti patefe v bederni, hrudni i
2 i kréni oblasti a u akutnich vyhrezu plotének Hlavni bonusy
3 a skoliéz. RovnéZz napomahd 16¢bé poruch > denné volny vstup na 2 hodiny
§ velkych kloubdi. Program ziskal ocenéni do Aquacentra Moznost zakoupeni viastnich lan na cviceni
(1) ve Velké cené cestovniho ruchu. > denné volny vstup do Fitness centra SM-systém MUDr. Smiska.
24




Pf‘Og f‘Om k f‘edU kCi Vé hU Cena pobytu zahrnuje Cena za pobyt

[
>
o
: 7x ubytovani v pokoji se sprchou a WC Osoba ve dvoultizkovém pokoji: Mimosezéna* Sezéna**
= > stravovani formou plné penze . .
u Terra Lotus 20.650K¢ 22.000K¢
h > pohovor s fitness trenérem Terralris 18.750K¢ 19.950K¢ ﬁ
” - >_ >n_
(analyza stavby téla BMI, pohovor Terra Bellis 18.200KE  19.400Ke E o
ohledné vyzZivy a cviceni) non 8
4x procedury dle zhodnoceni klinického stavu Réva Plus 17.200K¢e 18.000K¢e o 8
lékarem Réva Plus balkon 17.450 K¢ 18.300K¢ o
3x individualni aktivity k redukci vahy s fitness Réva Economy 14.800 K¢ 15.600 K¢&
trenérem
2x Nordic walking Osoba v jednolizkovém pokoji:

(30 min. instruktaz, 60 min. chiize)
2x Klasicka masaz ¢astec¢na
2x raselinovy zabal
> vstupni lékarska prohlidka

Terra Veronica 20.200K¢ 21.450K¢
Réva Economy 15.650 K¢ 16.450K¢
Réva Economy balkon 15.950K¢ 16.700K¢

*Mimosezéna: 1.1.-25. 5. 2024, 8. 9.-15.12. 2024 / ** Sezbna: 26.5.-7. 9. 2024

8 x::x / 7 @ (nedéle-nedéle) Hlavni bOﬂUSg V piipadé objednani pobytu na 2 tydny a vice vam poskytneme slevu

. . . 10 bytu.
> denné volny vstup na 2 hodiny do Aquacentra %z ceny pobytu

V pfipadé ubytovani jedné osoby na dvoul(izZkovém pokoji hradi klient

> denné volny vstup do Fitness centra neobsazené Itizko dle ceniku hotelového ubytovani (str. 38-41).

V ramci tohoto programu vam nutricni terapeut
sestavi vyZivovy plan a osobni trenér upravi
individualni tréninkovy program pro redukci

hmotn‘osti. Nedilnou soucasti je i regenerace Pro spravné nastaveni individudlniho cvi¢ebniho pldnu je nutné pied nastupem na pobyt zaslat vyjadreni internisty
organismu pomoci IéCebnych a relaxacnich k moznému fyzickému zatizeni. Bez tohoto vyjadreni nemiiZzeme v piné mife vyloucit kontraindikace spojené
procedur. s pobytem a garantovat tak splnéni vsech procedur v pribéhu pobytu.
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Pobyt s molekularni

[
>
)
“ { 11 c byt
0 i ena za PO
q Vvodikovou teraopii Cena pobytu zahrnuje pPoby
5 6% ubytovaniv pokoji se sprchoua WC Osoba ve dvoultizkovém pokoji: Mimosezéna* Sezéna** w
- o
= > stravovaniformou polopenze Terra Lotus 16.450KE  17.450Ke E o
1%  celkova perlickova koupel obohacena TerraIris 14.800 K¢ 15.650K¢ 8 8
- . ’ ﬂ_
o molekularnf vodik Terra Bellis 14250Ke¢  15150KE 2
1% havajska masaz Lomi Lomi ¢aste¢na N N &
. . Réva Plus 13100 K¢ 13.950K¢
s molekularnim vodikem
1% klasicka masaz ¢aste¢na s molekularnim Réva Plus balkon 13.400K¢ 14.300Ke
vodikem Réva Economy 10.800K¢ 11.500 K¢
2x rasSelinovy zabal s molekularnim vodikem
1x parafinovy zabal s molekularnim vodikem Osoba v jednol(izkovém pokoji:
5x kyslikova terapie s molekuldrnim vodikem Terra Veronica 15.900K¢ 16.800 K¢
5% pitna kura molekularni vody Réva Economy 11.650KE  12.450K¢
7 X:X / 6 @ 5 ; Réva Economy balkon 11.950K¢ 12.750 K¢
(nedéle-sobota) Hlavni bonusy

M , . * Mimosezona: 1.1.-25. 5. 2024, 8. 9.-15.12. 2024 / ** Sezdna: 26.5.-7.9. 2024
> denné volny vstup na 2 hodiny do Aquacentra

Molekularni vodik ma protizanétlivé a regeneracni tucinky, likviduje > denné volny vstup do Fitness centra
ndsledky virovych procesu a je nejsilnéjsim antioxidantem. Vodikova

voda zvysuje energii, odstraniuje unavu a pomaha v boji proti

civiliza¢nim onemocnénim, zplisobenych mimo jiné také kazdodennim

stresem. Vyzkousejte ucinky molekularniho vodiku v jedinecném

wellness balicku, ktery je zaméreny na rozsahlou regeneraci téla.

V pfipadé ubytovani jedné osoby na dvoultizkovém pokoji hradi klient
neobsazené Itizko dle ceniku hotelového ubytovani (str. 38-41).
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Lé ZeﬁSké pOhOdO Cena za pobyt

Osoba ve dvoultizkovém pokoji: Mimosezéna* Sezéna**
Terra Lotus 17.550K¢ 18.750K¢
Terralris 15.400K¢ 16.450K¢
Terra Bellis 14.800 K¢ 15.750 K¢
Réva Plus 13.650 K¢ 14.650K¢
Réva Plus balkon 13.950K¢ 15.050K¢
Réva Economy 10.950K¢ 11.650 K&

PRO DOSPELE

[
>
-]
o
a
w
(%)
w
4
-
-
w
=

POBYTY

Osoba v jednolizkovém pokoji:

Terra Veronica 17.000K¢ 18.200K¢
Réva Economy 11.950K¢ 12.700K¢
Cena pobgtu Zohr\nuje Réva Economy balkon 12.300K¢ 13.050 K¢
7% ubytovani v pokoji se sprchou a WC * Mimosezona: 1.1.-25. 5. 2024, 8. 9.-15. 12. 2024 | ** Sezéna: 26.5.-7. 9. 2024
c 8 X:X / 7 @ (nedéle-nedéle) > stravovani formou polopenze V piipadé ubytovani jedné osoby na dvoultizkovém pokoji hradi klient
o neobsazené lzko dle ceniku hotelového ubytovani (str. 38-41).
; 2x celkova perlickova koupel v I&Civé termalni
E Program je zaméren na obnovu energie vodé
E v klidném lazeriském stredisku. Tyden 2x celkova prisadova koupel v [éCivé termalni
Z SUenY v Sictd ; cadi DFil dé Hlavni bonusy
= straveny v Cistém horském prostredi prirody vode
s Krkonosského narodniho parku naplnény 1% klasicka masaz Castecna > denné volny vstup na 2 hodiny
§ vybranymi lazeriskymi procedurami prispéje 1x havajskd masaz ¢astecna do Aquacentra
() ke zlepseni vasi celkové kondice. 1x raSelinovy zabal > denné volny vstup do Fitness centra
30
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WELLNESS POBYT

Aktivni odpocinek v Krkonosich

5 X:} / 4 @ (nedéle-ctvrtek)

ZaZijte ten pocit, kdyz vas po péti dnech
aktivniho odpocinku v ¢isté horské prirodé
zaplavi nova vina energie. Pobyt zahrnuje
vstupenku na Stezku korunami stromii, ktera
patfi mezi jedny z nejvétsich v Evropé a jizdenku
na lanovku na Snézku.

Cena pobytu zahrnuje

4x ubytovani v pokoji se sprchoua WC
> stravovani formou polopenze

2x celkova prisadova koupel v |éCivé
termalni vodé

1% havajska masaz castecna

1% raselinovy zabal

Hlavni bonusy

> denné volny vstup na 2 hodiny
do Aquacentra

> denné volny vstup do Fitness centra

Cena za pobyt

Osoba ve dvoultizkovém pokoji: Mimosezéna* Sezéna**
Terra Lotus 11150 K¢ 11.800K¢
Terralris 9.800 K& 10.450 K&
Terra Bellis 9.450K¢ 10.050K¢
Réva Plus 9.100K¢ 9.650K¢
Réva Plus balkon 9.250K¢ 9.700K¢
Réva Economy 7.550K¢ 8.050K¢
Osoba v jednolizkovém pokoji:

Terra Veronica 10.700 K¢ 11.400 K¢
Réva Economy 8.150K¢ 8.650K¢
Réva Economy balkon 8.300K¢ 8.850K¢

*Mimosezéna: 1.1.-25. 5. 2024, 8. 9.-15.12. 2024 / ** Sezbna: 26.5.-7.9. 2024

V pfipadé ubytovani jedné osoby na dvoulizkovém pokoji hradi klient
neobsazené Itzko dle ceniku hotelového ubytovani (str. 38-41).

POBYTY
PRO DOSPELE




Vikendovy relaxacni pobyt

Cena za pobyt

Osoba ve dvouliizkovém pokoji: Mimosezdna* Sezéna**
Terra Lotus 8.050K¢ 8.550K¢
Terralris 7.100K¢ 7.650K¢
Terra Bellis 6.800K¢ 7.250K¢
Réva Plus 6.350K¢ 6.700K¢
Réva Plus balkon 6.500K¢ 6.900K¢
Cena pobytu zahrnuje Réva Economy 5.250K¢ 5.500K¢

WELLNESS POBYT
PRO DOSPELE

POBYTY

3x ubytovani v pokoji se sprchoua WC

L. Osoba v jednoltizkovém pokoji:
> stravovani formou polopenze

Terra Veronica 7.800K¢ 8.350K¢

1x klasicka masaz Castecna Réva Economy 5650KE  5.950KE

43 /3G« ; 1 havajska masaz astecna Réva Economy balkon 5800KE  6100KE
(Ctvrtek-nedéle) 1x raselinovy zabal Y ' :

1% celkova pfisadova koupel v léCivé termalni * Mimosezéna: 1.1.-25. 5. 2024, 8. 9-15.12. 2024 / ** Sezéna: 26.5.-7.9. 2024

vodé V pripadé ubytovani jedné osoby na dvoul(izkovém pokoji hradi klient

Program pro ty, kteri nemaji mnoho volného
neobsazené ItiZzko dle ceniku hotelového ubytovani (str. 38-41).

casu, ale presto hledaji cestu k obnové

fyzickych a psychickych sil v klidném Hlavni bonusy

lazeriském prostredi. Vikendovy pobyt mizZete > denné volny vstup na 2 hodiny
doplnit prochazkami ¢i naro¢néjsimi turami do Aquacentra
po Krkonosském narodnim parku. > denné volny vstup do Fitness centra
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V4 4 o 7
Q pO Ptm an g CeC h e gsl?c;ipzc;i%l:‘tjvezsomosbotnem Cena za osobu/noc se snidani:

=

<

>

,9 > ubytovani Osoba v samostatném dvoultizkovém pokoji Sezéna*

>

2 > snidani formou bufetu Cechie Plus 1.350Ke

>

o , . A 0

o Cena apartmanu zahrnuje: Cena za apartman/noc bez stravy:

-

e > ubytovani Apartman pro 6 osob Sezona*

Apartman Cechie 5.700K¢
Hlavni bonusg: *  Sezéna:1.1-15.12.2024
> denné volny vstup na 2 hodiny Ubytovani je mozné v min. délce 2 noci, v terminu od 21.1. do 9. 3. 2024 3 noci.
do Aquacentra V pfipadé zajmu o ubytovani na 1 noc ¢ini pfiplatek 50 % z vyse uvedenych cen.

> denné volny vstup do Fitness centra Déti do 2 let véetné zdarma, bez naroku na léizko, stravu a sluzby. Pro déti ve véku
> 20% sleva na volné prodejné procedury dle 3-11 let v¢etné v samostatném pokoji poskytujeme ubytovani se slevou '20%
Ktualni d i nabidk . z ceny ubytovani. V pfipadé ubytovani jedné osoby v samostatném dvoultizko-
aktuaini denni nabidky na recepci vém pokoji hradi Klient neobsazené liizko.

HOTELOVE
UBYTOVANI

Hotelové stravovani:
Snidané Obéd Vecere

Osoba 350K¢ 350K¢ 350K¢E

Hotelové stravovani je poskytovadno formou bufetu v hotelové jidelné Terra.

Vice informaci o pobytu
Apartmany se nachazeji v centru mésta na klidném VZeobecné info o pobytech ostr.12-13
misté vedle kavarny Kolondda v blizkosti wellness centra. Info k ubytovani ©str.16-17
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Lozensky hotel Terra*** Superior

Hotel Terra se nachazi v samém centru
lazni pobliz Iazeriské Kolonadly. Terra je
Ctyfpodlazni budova s vytahem, propojena
spojovaci chodbou s Lazeriskym Domem

a Wellness centrem.

Cena pobytu zahrnuje:

> ubytovani
> shnidani formou bufetu

Hlavni bonusy:

> denné volny vstup na 2 hodiny
do Aquacentra

> denné volny vstup do Fitness centra

> 20% sleva na volné prodejné procedury dle
aktualni denni nabidky na recepci

Vice informaci o pobytu

VSeobecné info o pobytech ostr.12-13
Info k hotelovému ubytovani ostr.15

Cena za osobu/noc:

Osoba ve dvoullizkovém pokoji  Mimosezdna* Sezéna**
Terra Lotus 1.950K¢ 2.200K¢
Terralris 1.700K¢ 2.000K¢
Terra Bellis 1.550K¢e 1.800 K¢

Osoba v jednolGzkovém pokoji  Mimosezdna* Sezéna**
Terra Veronica 1.850 K¢ 2.100K¢

HOTELOVE

UBYTOVANI

*  Mimosezodna: 1.1.-20.1. 2024, 10. 3.-25. 5. 2024, 8. 9.-15. 12. 2024
**  Sezona: 21.1.-9.3.2024, 26.5.-7.9. 2024

Ubytovani je mozné v min. délce 2 noci, v terminu od 21. 1. do 9. 3. 2024 3 noci.
V pripadé zdjmu o ubytovani na 1 noc ¢ini priplatek 50 % z vyse uvedenych cen.

Déti do 2 let véetné zdarma, bez naroku na ltizko, stravu a sluzby. Pro déti ve véku
3-11let véetné poskytujeme ubytovani se slevou 20 % z ceny ubytovani.

V pfipadé ubytovani jedné osoby na dvoultizkovém pokoji hradi klient
neobsazené ItiZzko dle ceniku hotelového ubytovani.

Hotelové stravovani:
Obéd Vecere

Osoba 350Ke 350K¢

Hotelové stravovani je poskytovano formou bufetu v hotelové jidelné Terra.



Lé ZehSké depeﬂdO ﬂCe RéVO Cena pobytu zahrnuje: Cena za osobu/noc:

> ubytovani Osoba ve dvoullizkovém pokoji  Mimosezdna* Sezona**
> snidani formou bufetu Réva Plus 1.250K¢ 1.450 K¢

Réva Plus balkon 1.300K¢ 1.500K¢
Réva Economy 950 K¢ 1.050K¢

Hlavni bonusy:

> denné volny vstup na 2 hodiny
do Aquacentra Osoba v jednoliizkovém pokoji ~ Mimosezéna* Sezona**
> denné volny vstup do Fitness centra Réva Economy 1.050 K¢ 1150 K¢

> 20% sleva na volné prodejné procedury dle Réva Economy balkon 1100 K& 1.200Ké
aktualni denni nabidky na recepci
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*  Mimosezona: 1.1.-20.1. 2024, 10. 3.-25. 5. 2024, 8. 9.-15.12. 2024
** Sezéna: 21.1.-9. 3. 2024, 26.5.-7.9. 2024

Vice informaci o pobytu
Ubytovani je mozné v min. délce 2 noci, v terminu od 21. 1. do 9. 3. 2024 3 noci.

VSeobecné info o pobytech ©ostr.12-13 V pripadé zajmu o ubytovéni na 1 noc ¢ini pfiplatek 50 % z vy3e uvedenych cen.

Info k hotelovému ubytovani ©str.15 Déti do 2 let véetné zdarma, bez naroku na IGizko, stravu a sluzby. Pro déti ve véku
3-11let v¢etné poskytujeme ubytovani se slevou 20 % z ceny ubytovani.

HOTELOVE
UBYTOVANI

V pfipadé ubytovani jedné osoby na dvoultizkovém pokoji hradi klient
neobsazené lizko dle ceniku hotelového ubytovani.

Hotelové stravovani:
Obeéd Vecere

Osoba 350K¢ 350K¢

Dependance Réva je umisténa 5 minut chiize
od centralni recepce lazni. Objekt disponuje
vytahem. Stravovani hosti probiha v ldzeriském
hotelu Terra v dochozi vzdalenosti 5 minut.

Hotelové stravovani je poskytovdno formou bufetu v hotelové jidelné Terra.

8 © www.janskelazne.com




DepeﬂdOﬂCe Bel |eVU9 Cena za osobu/noc:

Osoba ve dvoultizkovém pokoji  Mimosezéna* Sezéna**

Bellevue Standard 700K¢ 750 K¢

Osoba v jednolGzkovém pokoji  Mimosezdna* Sezéna**
Bellevue Komfort 800Kc¢ 850K¢
Bellevue Standard 750 K¢ 800K¢
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*  Mimosezéna: 1.1.-20. 1. 2024, 10. 3.-25. 5. 2024, 8. 9.-15.12. 2024
** Sezona: 21.1.-9. 3. 2024, 26.5.-7.9. 2024

Ubytovani je mozné v min. délce 2 noci, v terminu od 21. 1. do 9. 3. 2024 3 noci.
V pfipadé zajmu o ubytovani na 1 noc ¢ini pfiplatek 50 % z vyse uvedenych cen.

Déti do 2 let véetné zdarma, bez naroku na ltizko, stravu a sluzby.

V pfipadé ubytovani jedné osoby na dvoulizkovém pokoji hradi klient neobsaze-
né ltzko dle ceniku low-costového ubytovani.

LOW-COSTOVE
UBYTOVANI

Cena pobytu zahrnuje:

o Hotelové stravovani:
> ubytovani Obéd

Vecere
£ > idani f f
5 snidani formou bufetu Osoba 350 Ke 350 Ke
o
5 Hlavni bonusg: Hotelové stravovani je poskytovano formou bufetu v hotelové jidelné Terra.
(]
% Dependance Bellevue se nachazi jen 130 m > denné volny vstup na 2 hodiny
= po silnici od hlavnich ldzeriskych domd. do Aquacentra ice inf ) b
§ Disponuje dvoultizkovymi pokoji bez > denné volny vstup do Fitness centra Vice informaci o pobytu
2 prislusenstvi, jednoliiZkové pokoje typu > 20% sleva na volné prodejné procedury dle Veobecné info o pobytech ©str.12-13
o Komfort maji vlastni socialni zarizeni. aktualni denni nabidky na recepci Info k low-cost ubytovani ostr.15
42




Dependance Réva

© INFO: Pobyty pro déti

Pétipodlazni budova umisténa v klidné ¢asti mésta. V ob-
jektu je k dispozici ubytovani a stravovani. Procedury pro-
bihaji na détské lé¢ebné Vesna.

Détska lécebna Vesna .
Kategorie ubytovani Réva:

Je umisténa v klidném prostredi obklopeném lesy, z Ia- Plus
zenského centra je vzdalena pouze 8 minut chuize. a2
Vsechny slozky lé¢ebné péce, ubytovani i stravovani
jsou situovany v jednom objektu, ktery je plné bezba-

dvoultizkové noveé zrekonstruované
pokoje, koupelna se sprchovym koutem
a WC, osusky, rucniky, fén,

TV-SAT, lednice *
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riérovy.
Kategorie ubytovani Vesna:

POKOJE PRED REKONSTRUKCI:
Vybaveni pokojti: osusky, ru¢niky

Plusbalkon  pokoj kategorie Plus s balkonem *
Y-

Economy dvoullizkové pokoje pred
LYY rekonstrukci, koupelna
s vanou/sprchou a WC, osusky, ru¢niky,

> PIna penze zacina v den pfijezdu obédem.
V den odjezdu kon¢i snidani.
Internet

Klientim je k dispozici v pokojich a spole¢nych pro-
storach bezplatné WiFi pripojeni.

Standard TV-SAT, lednice *
&8 dvoultizkové pokoje s koupelnou s vlastnim <
- B zaﬁZenirjn s :T I Apartman *Pristylka:  Nékteré pokoje maji moznost pfistylky pro Bonusy
’ ’ ’ oh &&&  predsin, obyvaci pokoj s rozkladacim gaucem pro dit& do 11 let. > denné volny vstup na 2 hodiny do lazeniského

rucniky *

POKOJE PO KOMPLETNI REKONSTRUKCI: !(oupeln'a, klichyﬁka? - kuchynska linka, 2plot\'/nI.<0vV StP°V°Y°n| o ’ ) bonus se nevztahuje na pobyt ditéte bez doprovodu E ,E
Vybaven pokojii: rucniky, osusky, hotelova kosmetika ln'dukén'l varic, I'edrilce S mraz'ékem, varna konvice, > Pobyty jsou uvadény s plnou penzi servirovanou formou > poukazka na kdvu/Cokoladu v lazefiské kavarné @ o
zakladni kuchynské vybaveni, TV-SAT a dvéma svacinkami pro lé¢ené dité. Stravovani doprovo- Kolonada 8 x
o . ] A A o
Plus Studio du probiha standardni plnou penzi na zakladé predcho- > 20% sleva na voln& prodejné procedury pro
&S dvoulizkoveé pokoje s koupelnou s viastnim 22&  otevieny vzdusny prostor, zadvefi, obyvaci pokoj ziho vybéru ze 2 menu. V pfipadé nahlasené diety neni doprovod k zakoupeni na recepci lé¢ebny dospélych

socialnim zarizenim, TV-SAT, mini lednice *
Rodinné apartma

&&&& dvadvoultizkoveé pokoje se spole¢nou
koupelnou se socialnim zafizenim a predsini,
TV-SAT, mini lednice v obou pokojich

jednu osobu, loZnice se dvéma oddélenymi I(izky,

s rozkladacim gaucem pro jednu osobu, loZnice se
dvéma oddélenymi I(izky, koupelna, kuchyrika - ku-
chynska linka, 2plotynkovy indukéni varic, lednice

s mrazakem, varna konvice, zakladni kuchyriské vyba-
veni, TV-SAT

vybér mozny.

V pripadé potreby je moznost domluvit si pied prijezdem
dietu s nutri¢nim terapeutem za priplatek podle aktualné
platného ceniku zverejnéného na www.janskelazne.com.

Aquacentra s bazénem, vifivkami a saunami; tento

v Janském Dvore dle aktudlni denni nabidky

© Dalsivseobecné info k pobytiim a stornovaci
podminky vyhledejte na strandach 12-13.
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LECEBNY POBYT

Lécebny ldzensky pobyt Specidl

8 X::X / 7/ @ (ndstupni den mimo patek a sobotu)

Pobyt je urcen rodi¢um s détmi, ktefi nemaji
moznost uskutecnit IéCebny pobyt svého ditéte
prostfednictvim zdravotni pojistovny. Tento
intenzivni program zahrnuje tfinact individualnich
terapii tydné.

Cena pobytu zahrnuje:

7%
Bx

3x

25

ubytovani

denné - dité:

stravovani formou plné penze
denné - doprovod:
stravovani formou plné penze

Individualni Ié¢ebny plan:

procedur v¢etné 10 individudlnich
fyzioterapii a 3 individualnich ergoterapii
tydné

sesterska péce

vstupni Iékafska prohlidka

(prip. 1x tydné vizita)

vystupni lékafska prohlidka

Hlavni bonusy:

>

denné volny vstup na 2 hodiny

do Agquacentra

poukdzka na kavu/¢okoladu v lazenské
kavarné Kolonada

Cena za pobyt:

Dité ve dvouliizkovém pokoji: Mimosezéna* Sezéna**
Vesna Standard 18.150 K¢ 19.450K¢
Vesna Plus 19.950K¢ 21.200K¢
Rodinné apartma 19.950K¢ 21.200K¢
Studio 22.450K¢e 23.750K¢e
Apartman 23.300Ke¢  24.600K¢
Doprovod ditéte:

Vesna Standard 8.300K¢ 8.900K¢
Vesna Plus 9.550 K¢ 10.400 K¢
Rodinné apartma 9.550K¢ 10.400K¢
Studio 12.050K¢ 12.950K¢
Apartman 12.950K¢ 13.750 K¢

*Mimosezéna: 1. 1.-25. 5. 2024, 8. 9.-15. 12. 2024 / ** Sezbna: 26.5.-7. 9. 2024

V pfipadé objednani pobytu na 2 tydny a vice vam poskytneme slevu

10% z ceny pobytu.

POBYTY
PRO DETI
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LECEBNY POBYT

Lecebny ldzensky pobyt

8 (:X / 7/ @ (nastupni den mimo patek a sobotu)

Pobyt je urcen rodi¢um s détmi, ktefi nemaji moznost
uskutecnit IéCebny pobyt svého ditéte prostrednictvim
zdravotni pojistovny. Cilem pobytu je odstranéni bolestivych
priznaku problémi pohybového aparatu. Program Ize
vhodné kombinovat s prochazkami v Cisté horské prirodé.

Cena pobytu zahrnuje:

7% ubytovani
5% denné - dité:
stravovani formou plné penze

3% denné - doprovod:
stravovani formou plné penze

Individualni Ié¢ebny plan:

19 procedur véetné 5 individualnich fyzioterapii
a 2 individualnich ergoterapii tydné

> sesterska péce

> vstupni Iékarska prohlidka
(prip. 1x tydné vizita)

> vystupnilékarska prohlidka

Cena za pobyt:

Dité ve dvouliizkovém pokoji: Mimosezéna* Sezéna**
Vesna Standard 16.200K¢ 17.350K¢
Vesna Plus 17.800K¢ 18.950 K¢
Rodinné apartma 17.800K¢ 18.950K¢
Studio 20.150Ke 21.200K¢
Apartman 21.000 K¢ 22150 K¢
Doprovod ditéte:

Vesna Standard 8.300K¢ 8.900K¢
Vesna Plus 9.550 K¢ 10.400K¢
Rodinné apartma 9.550 K¢ 10.400K¢
Studio 12.050K¢ 12.950 K¢
Apartman 12.950K¢ 13.750 K¢

* Mimosezoéna: 1.1.-25. 5. 2024, 8. 9.-15.12. 2024 / ** Sezéna: 26.5.-7.9. 2024

V pripadé objednani pobytu na 2 tydny a vice vam poskytneme slevu

10% z ceny pobytu.

Hlavni bonusy:

> denné volny vstup na 2 hodiny do Aquacentra
> poukazka na kdvu/¢okoladu v lazeriské kavarné

Kolonada

POBYTY
PRO DETI




Pobyt s molekularni

voda zvysuje energii, odstrariuje unavu a pomaha v boji proti civilizacnim

Cena pobytu zahrnuje:

kavarné Kolonada

E Cena za pobyt:
o , s 7% ubytovani Dité ve dvoulGizkovém pokoji:  Mimosezéna* Sezéna**
E VOd I kOVO U te PO pl I 5% denné - dité: stravovani formou plné penze Vesna Standard 14100 K¢ 15.050 K¢
u 3% denné - doprovod: Vesna Plus 14450KE  15.550K¢
w stravovani formou plné penze
Rodinné apartma 14.450 K¢ 15.550K¢
Individualni léc¢ y plan:
ndividualnilécebny plan Studio 17500KE  18.600K¢E
20 procedur tydné: - 8.500KE 9.600Kz
6% inhalace 2x denné (15 min.) apanlinan [E200KE L b
3x celkova perli¢kova koupel obohacena Réva Plus 14.450Kc 15.550KE
o molekularni vodik Réva Plus balkon 14.750 K¢ 15.800 K¢
1* klasicka masaz Castecna Réva Economy 14100K¢  15.050K¢
5x pitna kdra molekularni vody
5x fyzikalni terapie dle indikace Iékare pri Doprovod ditéte:
vstupni prohlidce Vesna Standard 8.300KE  8.900Ke
sesterskapece VesnaPlus 9.550KE  10.400Ke
vstupni lékarska prohlidka — - " "
(pfip. 1x tydné vizita) Rodinné apartma 9.550K¢ 10.400K¢
Y i Iékarska i Studi 12.050K¢ 12.950 K& =
8 (:X / 7 @ (ned&le-nedle) > vystupni Iékafska prohlidka udio : : : t E
Hlavni bonusy: Apartman 12.950 K¢ 13.750 K¢ = 8
> denné Vo|ny Vstup na?2 hodlny Réva Plus 9.550K¢ 10.400K¢ 8 E
Molekularni vodik ma protizanétlivé a regeneracni ucinky, likviduje do Aquacentra Réva Plus balkon 9850KE  10.650K¢
nasledky virovych procesti a je nejsilnéjsim antioxidantem. Vodikova > poukdzka na kavu/¢okoladu v lazeriské Réva Economy 7750 K& 8.600 K&

onemocnénim. Pobyt s molekularni vodikovou terapii je vhodny zejména * Mimosezoéna: 1.1.-25. 5. 2024, 8. 9.-15.12. 2024 / ** Sezona: 26.5.-7.9. 2024
pfi dechovych obtiZich v ramci respiracnich onemocnéni. Program Ize

vhodné kombinovat s prochazkami v Cisté horské prirodé.

Program léceni bude Iékafem v ramci vstupni Iékarské
prohlidky schvalen, pfipadné mize byt Iékafem ve vazbé
na zdravotni stav klienta upraven.

V pripadé objednani pobytu na 2 tydny a vice poskytujeme slevu 10% z ceny pobytu.
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LECEBNY POBYT

Ambulantni [écebny
program Vesno

6 X::X / minimalné 6 dni

Ambulantni IéCebny program je mozZné
zakoupit v pFipadé volné kapacity
rehabilitace détské Iécebny Vesna

v hlavni sezéné i mimo sezonu.

Cena pobytu zahrnuje:
Individualni Iécebny plan:

20 procedur tydné (od pondéli do soboty)
v¢etné 3 individualnich cvi¢eni

Vice informaci o pobytu

VSeobecné info o pobytech ostr.12-13

Cena:

vstupni a vystupni

Iékarska prohlidka 1.500 K¢
11éc¢ebny den 1.450 K¢

Sezéna: 1.1.-15.12. 2024
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AQUACENTRUM

Aquacentrum

V centru lazni se nachazi Aquacentrum s mineralni
vodou z mistniho pfirodniho léCivého zdroje

a rovnéz spickové vybavené Fitness centrum.

K dalsi relaxaci si miiZete vybrat z bohaté skaly
wellness sluZeb.

Rehabilita¢ni bazén Aquacentra s vodni plochou
230 m?je hluboky od 1,2 do 1,5 m a napousti se mi-
neralnimi vodnimi prameny vyvérajicimi v arealu
lazni. Soucasti bazénu jsou i vodni clony, podvod-
ni sopky, protiproud, masazni a perlickova Itzka

a vnitfni i venkovni vifivky. Pfijemnou atmosfé-
ru v bazénu navozuje vecerni barevné podvodni
osvétleni. Klienti mohou relaxovat ve finskeé ¢i par-
ni sauné a navic absolvovat fadu klasickych i exo-
tickych masazi od spi¢kovych lazeriskych maséri.
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FITNESS CENTRUM

Fitness centrum

Nase fitness centrum nabizi posilovaci, kardio,
funk¢nii ABS zénu a také skupinova cviceni v ram-
ci wellness bali¢k(l (napf. program na redukci vahy
¢i program proti bolesti zad).

Spinningova kola, bézecky pas, veslovaci trenazér
¢i multifunkéni posilovaci véz jsou nedilnou sou-
casti vybaveni fitness. S jednotlivymi kroky pora-
di zkuseny fitness trenér. Dale cvicime SM-systém
MUDr. Smiska proti bolestem zad a kloub(l.

Pobyt ve Fitness centru pfi jednom vstupu neni
v ramci oteviraci doby ¢asové omezen.
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WELLNESS SLUZBY

Cenik wellness sluzeb

Pokud touzite po relaxaci, jsou pro vas pripravené uklidnujici
wellness sluzby. V tomto katalogu najdete nejoblibenéjsi wellness
procedury nasich klientd. Ostatni volné prodejné a lécCebné
procedury pro dospélé, a pro détské klienty ubytované v laznich,
naleznete v ceniku na nasich webovych strankach.

délka ceny dospéli

(min.) (v¢. DPH)
Masdze
Klasicka masaz - ¢aste¢na 30 530Ke
Klasicka masaz - celkova 60 920K¢
Havajska masaz Lomi Lomi - ¢astecna 30 550 K¢
Havajska masaz Lomi Lomi - celkova 60 950 K¢
Masaz lavovymi kameny - ¢astecna 30 550K¢
Masaz lavovymi kameny - celkova 60 950K¢
Bambusova masaz - ¢astecna 30 610K¢
Bambusova masaz - celkova 60 1020K¢
Aroma masaz - ¢astec¢na 30 550K¢
Aroma masaz - celkova 60 950K¢
Maderoterapie 60 950K¢
Vodolécba
Celkova viriva/perlickova koupel v termalni vodé 15 400K¢
Castec¢na vifiva koupel v termalni vodé 15 270K¢
Koupel v termalni vodé - dle vybéru a po domluve 15 380K¢
s obsluhou (napf. Medium, Relax, Lymfaticka masaz,
Sinusova masaz)
Celkova prisadova koupel v termalni vodé 15 420K¢
Plavani v minerdlni vodé v Lazeriském Domé (max. 6 osob) 30 150 K¢
Dokoupeni bylinkové prisady do koupele na recepci 35K¢
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délka ceny dospéli

- (min.) (v¢. DPH)

-]

5 Procedury s molekularnim vodikem

2 Klasicka masaz ¢aste¢na s molekularnim vodikem 30 550K¢

% Klasicka masaz celkova s molekularnim vodikem 60 940 K¢

g Havajska masaz Lomi Lomi ¢aste¢na s molekularnim vodikem 30 570K¢
Havajska masaz Lomi Lomi celkova s molekularnim vodikem 60 970 K¢
Raselinovy zabal s molekularnim vodikem 20 370K¢
Parafinovy zabal s molekularnim vodikem 20 410K¢
Celkova perlickova koupel obohacena o molekularni vodik 15 450K¢
Kyslikova terapie a pitny rezim s molekularnim vodikem 30 420K¢
Zdbaly
Parafinovy zabal 20 360K¢
Raselinovy zabal 20 320K¢

£
(& Zména jiz nacasované procedury v pobytu je zpoplatnéna ¢astkou 100 K¢. §
:1:5 Na procedury se prosim dostavte s dostate¢nym ¢asovym predstihem (5-10 minut pfedem). :
N Zmeskané procedury nenahrazujeme. S
-— 5]
g v . - v . - . ©
E Platnost od 1. 1. 2024. Zmény vyhrazeny. Rezervaéni kancelarf Rezervaéni kancelarf Prodej procedur =
8 pro dospélé pro déti pro dospélé s
3 3
; . +420499 860 303 . +420 499 860 604 . +420499 860 212 §
(1) & sales@janskelazne.com & pkdeti@janskelazne.com (1)
60
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