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Statni 1é¢ebné 1azné Janské Lazné
poradaji

XVI. JANSKOLAZENSKE
SYMPOSIUM

RozStépové vady patere z pohledu ortopeda a neurologa

Témata urcena i pro pediatry a revizni lékare:

» Skoli6za patefe a moZnosti rehabilitacni 1écby
» Rehabilita¢ni 1é¢ba plochonoZzi
» Lazenska lé¢ba respira¢nich onemocnéni
> Problematika lazerské 1éCby z pohledu revizniho 1ékare
» Poruchy polykani u déti a moZnosti logopedické terapie
» Lazenska 1éc¢ba vadného drZeni téla u déti
» Fyzikalni 1é¢ba, ortotika a kompenzacni pomucky

Akce je ohodnocena podle ptredpisii jednotlivych stavovskych organizaci
v systému celoZivotniho vzdélavani:

Ceska lékai'ska komora - vzdélavaci akce je pofadana dle Stavovského
predpisu ¢&. 16 CLK.

Asociace klinickych logopedi Ceské republiky

-

o\



o LECEBNE LAZNE TRENCIANSKA UNIVERZITA
b ” v ALEXANDRA DUBCEKA
Janské Lazné V TRENGINE

FAKULTA ZDRAVOTNICTVA

XVI. ROCNIK JANSKOLAZENSKEHO SYMPOSIA

S MEZINARODNI UCASTI 11.-13. 1. 2023

Koordinatoii symposia
prim. MUDr. Jan Podojil
MUDr. Peter Olsak

Védecka rada

prof. MUDr. Petr Pohunek, CSc.
prof. MUDr. Tomas Tré, CSc., MBA
doc. MUDr. Alena Schejbalova, Ph.D.
prof. MUDYr. Jifi Chomiak, CSc.
as. MUDr. Josef Kraus, CSc.
prim. MUDr. Vladimir Tren¢iansky, LL.M.
prim. MUDr. Jan Podojil MUDr. Peter OlSak
Mgr. Miroslav Cernicky, PhD., MPH.
MUDr. Miroslav Malay, PhD.

Organizacni zajisténi
Statni 1éCebné lazné Janské Lazné, statni podnik
Nameésti Svobody 272
542 25 Janské Lazné

Telefon: +420 499 860 300
e-mail: symposium®@janskelazne.com
web: www.janskelazne.com/symposium2023/
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GENERALNI PARTNERI

PARTNERI

BTL zdravotnicka technika, a.s.
ERILENS s.r.o.
H2WORLD HEALTH & BEAUTY COMPANY s. r. 0.
LEFEEN s. r. o.
MEYRA CR s.r.0.
Otto Bock CR s.r.o.
PATRON Bohemia a. s.
TORF ZIEGLER, spol. sr. o.
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CASOVY HARMONOGRAM

11. 1. 14:00-20:00
stfeda 20:00
12. 1. 8:00-16:00
ctvrtek 9:00
9:15-12:30

12:30-13:45

13:45-17:30

20:00

13. 1. od 8:00
patek 8:45-12:15
12:00-16:00

12:15-13:30

13:30-17:00

wwuw.jonskelazne.com

Registrace

Vecirek u bazénu

Registrace
Zahajeni

Odborny program
Obéd

Odborny program

Spolecensky vecer

Registrace

Odborny program
Vydavani certifikatd
Obéd

Odborny program
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VSEOBECNE INFORMACE

Misto konani

Détska lé¢ebna Vesna Janské Lazné, Horni Promenada 268
kinosal ve 3. nadzemnim podlaZi

Registrace

Détska lécebna Vesna Janské Lazné - vestibul v piizemi. KaZdy ucastnik zde
obdrZi taSku s materidly a jmenovkou, na konci konference zde budou pfipraveny
k vyzvednuti osvédéeni o tcasti. U¢astnikiim je k dispozici $atna v pfizemi
détské lé¢ebny. Uéastnici, ktefi se dostavi po 20:00 se musi registrovat

na recepci Jansky Dvur.

Stravovani

V prubéhu konference je zajiSténo obcerstveni (coffee breaky a obédy) v jidelné
détské 1écebny Vesna ve 2. nadzemnim podlaZi.

> Snidané 12. 1. 2023  hotel Terra 07:30 — 09:30
jidelna Réva 07:30 - 09:30
> Obéd 12. 1. 2023 jidelna Vesna, 2. patro  12:30 - 13:45
> Snidane€ 13. 1. 2023  hotel Terra 07:30 — 09:30
jidelna Réva 07:30 - 09:30
> Obéd 13. 1. 2023 jidelna Vesna, 2. patro 12:15 - 13:30
Parkovani

V ptipadé, Ze jste uhradili parkovani, dostanete na registraci parkovaci kartu. Parkovat
muzZete na Horni Promenadé nebo u hotelu Terra/dependce Réva. VSem ucastnikiim
doporucujeme respektovat dopravni znaceni v Janskych Laznich a vyhnout se tim
problémuim s Méstskou policii.
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Ubytovani - check-out

Vzhledem k tomu, Ze v dalSich dnech pfijizdéji klienti, je prosim nutné odevzdat
klice a karty od Vaseho ubytovani pracovnicim na misté registrace v détské
1éCebné Vesna do 10:00 hodin. Zavazadla si miZete uloZit v Satné détské 1éCebny
Vesna v prizemi.

Doprovodny program

Pro registrované ucastniky je umoZnén vstup zdarma do lazeniského Aquacentra
(rehabilita¢ni bazén, sauna, para) v oteviraci dobé pro verejnost na zakladé
jmenovek.

Spolecenské vecery

Stfeda 11. 1. 2023

Neformalni uvitaci vecirek od 20:00 v prostorach Aquacentra. TéSit se muZete

na vecCer svétovych melodii se saxofonem, drobné obcerstveni a dobré vino. Plavky,
Zabky s sebou.

Ctvrtek 12. 1. 2023

Tradi¢ni spolecensky vecer od 20.00 v lazerniské Kolonadé s hudbou, tancem

a obCerstvenim formou rautu, ktery zpestii svym vystoupenim hvézdy poradu
Stardance Michal Padevét a jeho tane¢ni partnerka Martina Wolfova.
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ODBORNY PROGRAM

Ctvrtek 12. 1. 2023

ZAHAJENi SYMPOSIA g9.00-9.15 HOD.

I. BLOK 9.15-10.45 HOD.

MUDr. Miriam Toppischova

Skolitelka myoskeletalni mediciny, nositelka certifikatu Ucitel myoskeletalni mediciny
dle zasad I?raéské Skoly prof.Lewita , Ordinace 1éCebné rehabilitace a myoskeletalni
mediciny Usti nad Orlici:

To vas Spatné rehabilitovali 20 min

MUDTr. Alena Snoplova

Skolitelka myoskeletalni mediciny, nositelka certifikatu U¢itel myoskeletalni mediciny
dle zasad PraZské Skoly prof. Lewita, Ordinace pro lé¢ebnou rehabilitaci Pardubice

Movr

Dysfunkce nohy jako pfic¢ina bolesti zad 20 min

MUDr. Miroslav Malay, PhD.
Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Laser terapia po operacnej liec¢be chrbtice 20 min

Mgr. Alice Hamackova
Redcord.cz

Praktické zkuSenosti se skupinovou terapii u déti
s vadnym drZenim téla a skoliézami v systému Redcord 30 min

COFFEE BREAK 10:45-11:15

Ctvrtek 12. 1. 2023
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II.

III.

BLOK 11:15-12:30
Doc. MUDr. Alena Schejbalova, Ph.D.
2. LF UK a FN Motol, Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie

Meningomyelokéla z pohledu ortopéda 20 min

As. MUDr. Josef Kraus,CSc.
2.LF UK a FN Motol, Klinika détské neurologie

Meningomyelokéla z pohledu neurologa 20 min

Petr Chladek
Ortopedické oddéleni Nemocnice VrSovice, Praha, CZ

Spoluautor: Pavol Rendek
Ortopedicka klinika, Narodny ustav detskych choréb, Bratislava, SK

Meningomyelokéla a instabilita ky¢elniho kloubu 20 min

Mgr. Sarka Smiskova
Nemocnice Most Détské a dorostové oddéleni

MozZnosti zafazeni hipoterapie v komplexni 1é¢bé
roz§tépovych vad patere 15 min

OBED 12:30-13:45

BLOK 13:45-15:15

Mgr. Petra Pokova
Ottobock

Neurostimulace u centralnich poruch pohybového
aparatu pomoci Exopulse Mollii Suit - zkuSenosti z praxe

u

15 min

Ctvrtek 12. 1. 2023
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IV.

MUDr. Daniela Horackova
Ustav chirurgie ruky a plastické chirurgie Vysoké nad Jizerou

Periferni parézy, moZnosti rekonstrukce ichopové fce ruky 30 min

Mgr. Pavla Brandova, Mgr. Michaela Sedlackova
SLL Janské Lazné, DL Vesna

Spoluprace logopeda a fyzioterapeuta u ditéte s vyvojovou
dysfazii z pohledu terapeutického tymu na DL Vesna 20 min

Mgr. Miroslav Cernicky, PhD., MPH., PhDr. Petra Oravcova,
Mgr. Vladimir Réth
Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Hodnotenie kvality Zivota a moZnosti fyzioterapie
u pacientov po operacnej liecbe deformit chrbtice 25 min

COFFEE BREAK 15:15-15:45

BLOK 15:45 - 17:15
MUDr. Pavol Rendek
Ortopedicka klinika, Narodny tustav detskych choréb, Bratislava

Systematicky screening bedrovych kibov u deti
s neuromuskularnym ochorenim 30 min.

Prof. MUDr. Jifi Chomiak, CSc.
FNB a 1. LF UK a IPVZ, Ortopedicka klinika

Problematika ky¢elniho kloubu u spindlni dysrafie 30 min

Adamcikova Martina, DiS.
H2 WORLD HEALTH & BEAUTY COMPANY

Molekularni vodik a jeho vyuZiti v praxi 30 min.

Ctvrtek 12. 1. 2023
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II.

Patek 13. 1. 2023

BLOK 8:45 - 10:15
Jakub Pscolka
Theosun technologies

Klinické aplikace polohovatelné ortézy zapésti Adamus WO 1.0

Jan Kyncl
Zdravotni klaun, o.p.s.

Psychosomaticky koncept prace zdravotniho klauna
s prezentaci projektu v nemocnici v Hofovicich

prof. MUDr. Pavel Krsek Ph.D.
Klinika détské neurologie 2. LF UK a FN Motol

Jak udélat z fyzioterapeutd nezaméstnané aneb prevence
motorickych deficitd po operacich mozku

MUDr. Tomas Broz

Nemocnice Pardubického kraje, a.s., Pardubicka nemocnice,
Neurochirurgické oddéleni

Syndrom esemeskového krku

COFFEE BREAK 10:15 - 10:45

BLOK 10:45-12:15

Doc. MUDr. Ondiej Naiika Ph.D
Anatomicky ustav 1. LF UK

Vyvoj patefe jako podklad vzniku rozstépovych vad

o
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15 min

20 min

30 min

25 min

25 min
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III.

Mgr. Miroslav Cernicky, PhD., MPH., PhDr. Petra Oravcova,
prof. MUDr. Jifi Klein, PhD., FETCS.

Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Vyuzitie prvkov metédy Schrothovej vo fyzioterapii skoliéz

PhDr. Jana Zverbikova, Bc. Smatanova,
prof. MUDr. Jindfich Vomela, CSc., LL.M.

Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Sm systém a jeho vyuZitie pri poruchach klenby nohy

Mgr. Veronika Kristkova
Fyziobeskyd, Frydek-Mistek

Podoskop - MoZnosti vyuZiti v diagnostice posturalnich
vad détskych nohou

OBED 12:15 - 13:30

BLOK 13:30-14:30

Katefina Martynkova
SLL Janské Lazné, DL Vesna

Problematika vyZivy u déti s prematuritou

Mgr. Tomas Zemanek
Fyziobeskyd, Frydek-Mistek

Primitivni reflexy v diagnostice a terapii posturalnich
a pohybovych poruch

20 min

20 min

25 min

30 min

30 min

Patek 13. 1. 2023
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IV. BLOK 15:00-16:30

Evelina Svablova DiS.
SLL Janské Lazné, DL Vesna

Détska obezita a jeji nasledky v dospélosti

MUDTr. Peter O1sak
SLL Janské Lazné, DL Vesna

V jakém véku poslat dité do lazni?

MUDr. Alena Drahokoupilova
Revizni 1ékai* VZP

Novinky v lazeriské péci

DISKUZE 16:30-17:00

Diskuze k problematice lazenské 1é¢by u déti a dospélych,
indikace, kontraindikace

UKONCENT 17:00

25 min

25 min

40 min.

Patek 13. 1. 2023
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