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Státní léčebné lázně Janské Lázně
pořádají

XVI. JANSKOLÁZEŇSKÉ 
SYMPOSIUM 

 Rozštěpové vady páteře z pohledu ortopeda a neurologa

Témata určená i pro pediatry a revizní lékaře: 

> Skolióza páteře a možnosti rehabilitační léčby 
> Rehabilitační léčba plochonoží 

> Lázeňská léčba respiračních onemocnění 
> Problematika lázeňské léčby z pohledu revizního lékaře 
> Poruchy polykání u dětí a možnosti logopedické terapie 

> Lázeňská léčba vadného držení těla u dětí 
> Fyzikální léčba, ortotika a kompenzační pomůcky 

Akce je ohodnocena podle předpisů jednotlivých stavovských organizací 
v systému celoživotního vzdělávání:

Česká lékařská komora – vzdělávací akce je pořádána dle Stavovského  
předpisu č. 16 ČLK.

Asociace klinických logopedů České republiky
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Koordinátoři symposia

prim. MUDr. Jan Podojil

MUDr. Peter Olšák

Vědecká rada

prof. MUDr. Petr Pohunek, CSc. 

prof. MUDr. Tomáš Trč, CSc., MBA 

doc. MUDr. Alena Schejbalová, Ph.D. 

prof. MUDr. Jiří Chomiak, CSc. 

as. MUDr. Josef Kraus, CSc. 

prim. MUDr. Vladimír Trenčianský, LL.M. 

prim. MUDr. Jan Podojil MUDr. Peter Olšák 

Mgr. Miroslav Černický, PhD., MPH. 

MUDr. Miroslav Malay, PhD. 

Organizační zajištění

Státní léčebné lázně Janské Lázně, státní podnik

Náměstí Svobody 272

542 25 Janské Lázně

Telefon: +420 499 860 300

e-mail: symposium@janskelazne.com

web: www.janskelazne.com/symposium2023/
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GENERÁLNÍ PARTNEŘI

PARTNEŘI

BTL zdravotnická technika, a.s.
ERILENS s.r.o.

H2WORLD HEALTH & BEAUTY COMPANY s. r. o.
LEFEEN s. r. o.

MEYRA ČR s.r.o.
Otto Bock ČR s.r.o.

PATRON Bohemia a. s.
TORF ZIEGLER, spol. s r. o.
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ČASOVÝ HARMONOGRAM

11. 1. 14:00–20:00 Registrace

středa 20:00 Večírek u bazénu

12. 1. 8:00–16:00 Registrace

čtvrtek 9:00 Zahájení

 9:15–12:30 Odborný program

 12:30–13:45 Oběd

 13:45–17:30 Odborný program

 20:00 Společenský večer

13. 1. od 8:00 Registrace

pátek 8:45–12:15 Odborný program

12:00–16:00 Vydávání certifikátů

12:15–13:30 Oběd

13:30–17:00 Odborný program
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VŠEOBECNÉ INFORMACE

Místo konání

	 Dětská léčebna Vesna Janské Lázně, Horní Promenáda 268
	 kinosál ve 3. nadzemním podlaží

Registrace

	 Dětská léčebna Vesna Janské Lázně – vestibul v přízemí. Každý účastník zde 
obdrží tašku s materiály a jmenovkou, na konci konference zde budou připraveny 
k vyzvednutí osvědčení o účasti. Účastníkům je k dispozici šatna v přízemí 
dětské léčebny. Účastníci, kteří se dostaví po 20:00 se musí registrovat 
na recepci Janský Dvůr.

Stravování

	 V průběhu konference je zajištěno občerstvení (coffee breaky a obědy) v jídelně 
dětské léčebny Vesna ve 2. nadzemním podlaží.

>	 Snídaně 12. 1. 2023 	 hotel Terra 	 07:30 – 09:30 
	 jídelna Réva 	 07:30 – 09:30 

>	 Oběd 12. 1. 2023	 jídelna Vesna, 2. patro 	 12:30 – 13:45

>	 Snídaně 13. 1. 2023	 hotel Terra 	 07:30 – 09:30 
	 jídelna Réva 	 07:30 – 09:30   

>	 Oběd 13. 1. 2023 	 jídelna Vesna, 2. patro 	 12:15 – 13:30

Parkování

	 V případě, že jste uhradili parkování, dostanete na registraci parkovací kartu. Parkovat 
můžete na Horní Promenádě nebo u hotelu Terra/dependce Réva. Všem účastníkům 
doporučujeme respektovat dopravní značení v Janských Lázních a vyhnout se tím 
problémům s Městskou policií.   


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Ubytování – check-out

	 Vzhledem k tomu, že v dalších dnech přijíždějí klienti, je prosím nutné odevzdat 
klíče a karty od Vašeho ubytování pracovnicím na místě registrace v dětské 
léčebně Vesna do 10:00 hodin. Zavazadla si můžete uložit v šatně dětské léčebny 
Vesna v přízemí.

Doprovodný program

	 Pro registrované účastníky je umožněn vstup zdarma do lázeňského Aquacentra 
(rehabilitační bazén, sauna, pára) v otevírací době pro veřejnost na základě 
jmenovek.

Společenské večery

	 Středa 11. 1. 2023
	 Neformální uvítací večírek od 20:00 v prostorách Aquacentra. Těšit se můžete 

na večer světových melodií se saxofonem, drobné občerstvení a dobré víno. Plavky, 
žabky s sebou.

	 Čtvrtek 12. 1. 2023
	 Tradiční společenský večer od 20.00 v lázeňské Kolonádě s hudbou, tancem 

a občerstvením formou rautu, který zpestří svým vystoupením hvězdy pořadu 
Stardance Michal Padevět a jeho taneční partnerka Martina Wolfová.
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ODBORNÝ PROGRAM

	 Čtvrtek 12. 1. 2023

	 ZAHÁJENÍ SYMPOSIA 9.00–9.15 HOD.

I.	 BLOK 9.15–10.45 HOD.

MUDr. Miriam Toppischová 
školitelka myoskeletální mediciny, nositelka certifikátu Učitel myoskeletální mediciny 
dle zásad Pražské školy prof.Lewita , Ordinace léčebné rehabilitace a myoskeletální 
medicíny Ústí nad Orlicí:

To vás špatně rehabilitovali	 20 min

MUDr. Alena Šnoplová
školitelka myoskeletální mediciny, nositelka certifikátu Učitel myoskeletální mediciny 
dle zásad Pražské školy prof. Lewita, Ordinace pro léčebnou rehabilitaci Pardubice 

Dysfunkce nohy jako příčina bolestí zad 	 20 min

MUDr. Miroslav Malay, PhD.
Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne

Laser terapia po operačnej liečbe chrbtice 	 20 min

Mgr. Alice Hamáčková
Redcord.cz

Praktické zkušenosti se skupinovou terapií u dětí  
s vadným držením těla a skoliózami v systému Redcord	 30 min

	 COFFEE BREAK 10:45-11:15


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II.	 BLOK 11:15-12:30

Doc. MUDr. Alena Schejbalová, Ph.D.
2. LF UK a FN Motol, Klinika dětské a dospělé ortopedie a traumatologie

Meningomyelokéla z pohledu ortopéda	 20   min

As. MUDr. Josef Kraus,CSc.
2.LF UK a FN Motol, Klinika dětské neurologie

Meningomyelokéla z pohledu neurologa	 20 min

Petr Chládek
Ortopedické oddělení Nemocnice Vršovice, Praha, CZ

Spoluautor: Pavol Rendek
Ortopedická klinika, Národný ústav detských chorôb, Bratislava, SK

Meningomyelokéla a instabilita kyčelního kloubu	 20 min

Mgr. Šárka Smíšková
Nemocnice Most Dětské a dorostové oddělení

Možnosti zařazení hipoterapie v komplexní léčbě  
rozštěpových vad páteře 	 15 min

	 OBĚD 12:30-13:45

III.	 BLOK 13:45-15:15

Mgr. Petra Poková
Ottobock

Neurostimulace u centrálních poruch pohybového  
aparátu pomocí Exopulse Mollii Suit – zkušenosti z praxe“	  15 min
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MUDr. Daniela Horáčková
Ústav chirurgie ruky a plastické chirurgie Vysoké nad Jizerou

Periferní parézy, možnosti rekonstrukce úchopové fce ruky	  30 min

Mgr. Pavla Brandová, Mgr. Michaela Sedláčková
SLL Janské Lázně, DL Vesna

Spolupráce logopeda a fyzioterapeuta u dítěte s vývojovou  
dysfázií z pohledu terapeutického týmu na DL Vesna	  20 min

Mgr. Miroslav Černický, PhD., MPH., PhDr. Petra Oravcová,  
Mgr. Vladimír Róth
Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne

Hodnotenie kvality života a možnosti fyzioterapie  
u pacientov po operačnej liečbe deformít chrbtice	  25 min

	 COFFEE BREAK 15:15-15:45

IV.	 BLOK 15:45 – 17:15

MUDr. Pavol Rendek
Ortopedická klinika, Národný ústav detských chorôb, Bratislava

Systematický screening bedrových kĺbov u detí  
s neuromuskulárnym ochorením	 30 min.

Prof. MUDr. Jiří Chomiak, CSc.
FNB a 1. LF UK a IPVZ, Ortopedická klinika

Problematika kyčelního kloubu u spinální dysrafie	 30 min

Adamčíková Martina, DiS.
H2 WORLD HEALTH & BEAUTY COMPANY

Molekulární vodík a jeho využití v praxi	 30 min.
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	 Pátek 13. 1. 2023

I.	 BLOK 8:45 – 10:15

Jakub Pščolka
Theosun technologies

Klinické aplikace polohovatelné ortézy zápěstí Adamus WO 1.0	 15 min

Jan Kyncl
Zdravotní klaun, o.p.s.

Psychosomatický koncept práce zdravotního klauna  
s prezentací projektu v nemocnici v Hořovicích 	    20 min

prof. MUDr. Pavel Kršek Ph.D.
Klinika dětské neurologie 2. LF UK a FN Motol

Jak udělat z fyzioterapeutů nezaměstnané aneb prevence  
motorických deficitů po operacích mozku 	 30 min

MUDr. Tomáš Brož
Nemocnice Pardubického kraje, a.s., Pardubická nemocnice,  
Neurochirurgické oddělení

Syndrom esemeskového krku 	 25 min

	 COFFEE BREAK 10:15 – 10:45

II.	 BLOK 10:45-12:15

Doc. MUDr. Ondřej Naňka Ph.D
Anatomický ústav 1. LF UK

Vývoj páteře jako podklad vzniku rozštěpových vad 	 25 min
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Mgr. Miroslav Černický, PhD., MPH., PhDr. Petra Oravcová, 
prof. MUDr. Jiří Klein, PhD., FETCS.
Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne

Využitie prvkov metódy Schrothovej vo fyzioterapii skolióz 	 20 min

PhDr. Jana Zverbíková, Bc. Smatanová,  
prof. MUDr. Jindřich Vomela, CSc., LL.M.
Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne

Sm systém a jeho využitie pri poruchách klenby nohy	 20 min

Mgr. Veronika Kristková
Fyziobeskyd, Frýdek-Místek

Podoskop - Možnosti využití v diagnostice posturálních  
vad dětských nohou	 25 min

	 OBĚD 12:15 – 13:30

III.	 BLOK 13:30-14:30

Kateřina Martynková
SLL Janské Lázně, DL Vesna

Problematika výživy u dětí s prematuritou	 30 min

Mgr. Tomáš Zemánek
Fyziobeskyd, Frýdek-Místek 

Primitivní reflexy v diagnostice a terapii posturálních  
a pohybových poruch	 30 min
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IV.	 BLOK 15:00-16:30

Evelína Šváblová DiS.
SLL Janské Lázně, DL Vesna

Dětská obezita a její následky v dospělosti   	  25 min

MUDr. Peter Olšák
SLL Janské Lázně, DL Vesna

V jakém věku poslat dítě do lázní?	 25 min

MUDr.  Alena Drahokoupilová
Revizní lékař VZP

Novinky v lázeňské péči	 40 min.

DISKUZE 16:30-17:00

Diskuze k problematice lázeňské léčby u dětí a dospělých,  
indikace, kontraindikace

	 UKONČENÍ 17:00
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