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o LECEBNE LAZNE
Odborny Iééebny Ustav pro dospélé ))J/ Janské Lazné

Diagnézy pro Ié€ebné rehabilitacni péci

Cilem této péde je obnoveni maximalni funk®nf zdatnosti pacienta a miiZe byt poskytovana:

Pacientiim ve stidiu stabilizace nemoci, tj. pfimym p¥ekladem z liZkovych odd. nemocnic, zejména
u téchto diagnéz:

stavy po CMP po odeznénf alkutniho stadia nemoci

stavy po totalnich endoprotézach kloubdl a osteosyntézach

stavy po lirazech, operacich a dlouhodobé imobilizaci

poruchy hybnosti (plegie, parézy) nejriiznéjfiho plivodn

stavy po operaci piatefe (spondylochirurgické wkony)
dekompenzované stavy chronickych onemocnéni patefe a kloubi

Pacientiim s chronickymi potiZemi pohybového aparitu nebo neurclogickym onemocnénim:

netispéinég ambulantné léfeni s uvedenim, jak ambulantni RHE probfhala (l1ééebné postupy)

dekompenzovani revmatici, vertebropati, pacienti s dekompenzovanymi chronickymi koFenovimi draZdénimi bez indikace
k operaci i jimimi dekompenzovanymi neurclogickymi onemocn®nimi apod.




Indikaéni seznam pro lazenskou Iééebnou péci pro dospélé

Ind. sk. I/I - ZHOUBNE NADORY

Do 12 mésici po ukonfen{ protinddorové 16&by, 21 dnf.
Opakovan{ moZné pouze u Hodgkinovy nemoci, opakovan{ moZné 1x v prib&hu 36 mésicli od zdkladnfho pobytu.

Ind. sk. IV - NEMOCI PORUCH VYMENY LATKOVE A ZLAZ S VNITRNI SEKREC{

V2 Stavy po totdlnf thyreoidektomii. Do 6 mésicii po chirurgickém zakroku, 21 dnif, opakovan{ jen u komplikaci.
Vg Stavy po operacich hyperfunkfnfho benipniho adenomn hypofyzy. Do 6 mésicli po chirurgickém vwfkonm, 21 dni.

Ind. sk. V - NETUBERKULOZNI NEMOCI DYCHACIHO USTROJI

Vi1 Stavy po operacich hornfch a dolnich cest dychacich (do 6m. od operace). Stavy po transplantaci plic do 12 mésfcl
po chirurg. zidkroku, DCD 28 dni, HCD 21 dni.

V2 Pofkozenf hrtanm a hlasivek v diisledku hlasowého pfetifent, stavy po fonochirurgické 16FbéE, 21 dni.

Viz Stavy po komplikovaném zdn&tu plic. Do 4 mésic od ukonfenf hospitalizace, 21 dnf.

Via Bronchiektazie, recidivujicf zin&ty DCD, 21 dnf s moZnostl prodlou¥en{, opakovdn{ mo¥né 1x za rok.

Vig Asthma bronchiale, chronicka obstrukéni plicnf nemoc, 28 dnf s moZnost{ prodlouZeni, FEV méné nef 60% nebo
kortikoidy systémové vice ne 6m.

Via Intersticidlni plicni fibrdzy jakékoliv etiologie v soustavném léfent, 28 dni, opakovani moZné 1x za rok.

Vi7 Nésledky toxickych Gfinkd plyndl, dymd, leptavich par a draZdivych prachii na HCD a DCD, 21 dni, v pfipadé nemoci
2 povolanf 28 dni, opakovani moZné 1x za rok.

Ind. sk. VI - NEMOCI NERVOVE

VI Chabé obrny, postpoliomyeliticky syndrom, obrna licntho nervu, 28 dnf, u polio opakovini moZné 1x za rok.
Vi/2 Polyneuropatie, 28 dnf, 55 o-3, nutno EMG, moZno opakovat 1x v pritbéhu 24 mésici.

Vi/g Kofenové syndromy s iritafné-zanikovym syndromem, 21 dnf, po nelisp&iné 6-ti t¥denni ambul. 14&bé nebo
do 3 mésicid po ukonéeni hospitalizace.
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Vi/g Zanétlivé onemocnéni CNS. 28 dnf, do 6 mésicl po ukon&eni hospitalizace, opakovini moZné 1x za 36 mésfcil.
Vi/g Parézy po CMP. 28 dni, do 6 mésicii po ukonfen{ hospitalizace, opakovanf moZné 1x do 26 mésicli od zafitku
prvnfho pobyitu.
VI/6 Stavy po operacich a poranénich CNS a PNS. 28 dni, do 6 mésicli od operace nebo dirazu, opakovani
moZné 1x za 36 mésic.
Vi/7 Roztroufena sklerdza a jind demyelinizafni onemocnéni v remisi. 28 dni, opakovani moZné ix v prib&hu 24 mésici.
VI/8 Nervosvalovd onemocnéni. 28 dni, opakovini moZné 1x za rok.
Vi/g Syringomyelie s paretickymi projevy. 21 dnf, opakovin{ mo¥né 1x v priitb&hn 24 mésfed.
Vi/io DMO. 28 dnf, do 21 let véku opakovan{ moZné 1x roéné, od 21 let véku opakovini moZné 1x v priib&hu 24 mésici.
Vifni Parkinsonova nemoc. 21 dnf, opakovani moZné 1x v priilbéhu 24 mésicii.

Ind. sk. VII - NEMOCI POHYBOVEHO APARATU

VII/z Ostatni séronegativni spondylartritis soustavng léfend v rdmei ambulanin{ péfe, 28 dnf, opakovani
moZné 1x za rok.

VIl/g Osteopordza. 21 dni, opakovani moZné 1x v pribéhn 24 mésicl.

VII/& Bolestivé syndromy Slach, burz, Gpontl svallii a kosternich svalii nebo kloubidi. 21 dni, u nemoci z povolani opakovani
mo#né 1x za rok.

VIl/7 Koxartréza, gonartréza v soustavné ambulanin{ pééi, II1. st., 21 dnf, opakovini moZné 1x v priib&hu 24 mésicd,
u kontraindikované operace 1x za rok.

VIL/8 Artrézy v ostatnich lokalizacich, artropatie. 21 dnf, opakovani moZné 1x v pribéhu 24 mésici.

Vil/g Chronicky vertebrogenni algicky syndrom, 21 dnf, do 3 mésici po ukonfenf hospitalizace nebo po 6-ti tfdenni
neldspéiné ambul. 16EbéE,

VII/10 Stavy po totdlnf endoprotéze. 28 dni, do 3 mésici od operace nebo tdrazu.

VII/11 Stavy po tirazech a operacich pohybového apardm. 28 dnf, do 6 mésicii od operace, opakovini mo¥né 1x v priib&hu
24 mésicl.

U vybranych indikaci v odiivodné&nych p¥ipadech mii¥e revizn{ léka¥ prodlouZit komplexni lizefiskou lé€bu nad
zdkladni dobu pobytu.



